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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Вопросы развития детей дошкольного возраста неразрывно связаны со стратегией национального развития и являются неотъемлемой частью государственной политики. Дошкольное воспитание и обучение имеют жизненно важное значение, как для каждого ребенка, так и для будущего благополучия страны. Они выступают, как первый уровень системы непрерывного образования и призваны создать все необходимые условия для формирования и развития личности ребенка.

В связи с переходом страны на 12-летнее общее среднее образование возникла объективная необходимость введения нового государственного стандарта и разработки программного и методического обеспечения  педагогического процесса дошкольной организации, в том числе для детей 5-6 летнего возраста. Предлагаемая Программа воспитания и обучения детей старшего дошкольного возраста «Біз мектепке барамыз» («На пути к школе») раскрывает психолого-педагогические и содержательные аспекты развития и воспитания детей дошкольного возраста 5-6 лет и направлена на решение задач формирования у них ключевых компетентностей. 

Содержание Программы направлено на реализацию цели обучения и воспитания детей старшего дошкольного возраста, предусматривающую создание условий для раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, формирование системы знаний, способствующих разностороннему развитию личности, владеющей ключевыми компетентностями, базирующимися на общечеловеческих и национальных ценностях, воспитание творческой личности, способной к позитивным отношениям в социуме.

Основные задачи: 

- создание комфортной предметно-развивающей среды, способствующей формированию важнейших ключевых компетентностей;

- формирование опыта практической, познавательной, творческой и других видов детской деятельности;

- привитие общечеловеческих, культурных и нравственных ценностей на основе патриотических, культурно-исторических традиций Казахстана;

- формирование культуры межнациональных отношений воспитанников в коллективе, являющейся важным звеном в процессе гармонизации межнациональных отношений в полиэтническом и поликультурном мегаполисе;

- использование потенциала семьи, среды дошкольной организации в целях развития и воспитания ребенка в духе общемировых и общенациональных ценностей; 

- совершенствование качеств личности каждого ребенка и их дальнейшее развитие в целях успешного самоопределения, самовыражения и самореализации в быстро меняющихся условиях жизни; 

- создание благоприятного пространства для полноценного физического развития ребенка в целях формирования здорового образа жизни;

- развитие творческого потенциала, интеллектуальных способностей каждого ребенка;

- формирование готовности к школьному обучению.

Содержание и организация воспитания и обучения старших дошкольников 5-6 лет строится на главных педагогических принципах:

- культуросообразности, предполагающего использование ценностей региональной, национальной и мировой культуры, культурно-средового подхода к организации деятельности в детском объединении; 

- воспитывающего обучения, реализующегося в конкретной умственной и практической деятельности детей, которая развивает у них организованность, дисциплинированность, аккуратность, ответственность;

- возрастного и индивидуального подхода, предполагающего выбор содержания, тематики, приемов работы в соответствии с субъективным опытом и возрастом детей;

- системности, предусматривающего отбор и преподнесение образовательного материала, обогащение содержания образования и воспитания; 

- осознанности и активности, способствующего осознанному усвоению учебного материала, активизации умственных (познавательных) процессов у старших дошкольников;

- деятельностного подхода к организации образования и воспитания, направленного на включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности;

- гуманизации, предполагающего умение педагога встать на позицию ребенка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции, видеть в ребенке полноправного партнера, а также опираться на высшие человеческие понятия - любовь к Родине, родному краю;

- наглядности, способствующего восприятию и познанию окружающей действительности путем сочетания наглядных и эмоциональных технологий обучения;

- креативности, направленному на обучение творчеству, т.е. развитию у дошкольников способности переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

Результатом развития и воспитания ребенка в старшем дошкольном возрасте является личность, обладающая ключевыми компетентностями, умеющая общаться и сотрудничать со взрослыми и сверстниками, владеющая основами физической культуры и здорового образа жизни, готовая к школьному обучению.

Программа включает пять образовательных областей и направлена на раскрытие потенциальных возможностей ребенка, его ориентацию на последующее школьное образование. 

Содержание каждой области предполагает формирование компетентностей:

- здоровьесберегающей;

- коммуникативно-языковой; 

- познавательной; 

- творческой; 

- социальной. 

Реализация содержания Программы предусматривает работу по основным тесно связанным образовательным областям, каждая из которых содержит самостоятельные разделы, имеющие свое целевое направление.

В образовательной области «Здоровье» определены задачи, содержание и условия педагогической работы, решение которых содействует укреплению здоровья детей, формированию сознательного соблюдения правил здорового образа жизни, совершенствованию функциональных возможностей детского организма, жизненно важных двигательных навыков, развитию физических и волевых качеств.

Образовательная область «Коммуникация» включает задачи и содержание работы по развитию связной речи, индивидуальных способностей старших дошкольников к речевой деятельности, умения строить содержательный монолог и диалог, демонстрировать речевое творчество с целью подготовки к овладению грамотой и письмом.

В образовательной области «Познание» выделены задачи, содержание и условия педагогической работы по расширению и обогащению ориентировок ребенка в окружающем мире; по развитию способности сравнивать, анализировать, обобщать, экспериментировать, моделировать, заниматься элементарной поисковой деятельностью; по овладению некоторыми способами природоохранной деятельности, навыками работы с различными источниками информации. 

Образовательная область «Творчество» рассматривается в единстве формирования у ребенка эстетического отношения к миру и его художественного развития средствами народного, классического и современного искусства; формирования художественных способностей через детское творчество, интеграцию различных видов детской художественной деятельности.

Образовательная область «Социум» рассматривая социализацию как  процесс усвоения и дальнейшего развития у детей социально-культурного опыта, необходимого для его включения в систему общественных отношений, предусматривает формирование трудовых навыков, знаний, норм, ценностей, традиций, правил, социальных качеств личности.

Образовательная область «Социум» носит интегрированный характер и на основе реализации содержания четырех образовательных областей и организации разнообразной деятельности детей призвана сформировать у них навыки общения со взрослыми и сверстниками, способность к элементарному самоконтролю и саморегуляции. Центральное место отведено формированию культурных навыков, специфических знаний, выработке основ ролевого поведения и развитию социальных качеств личности, таких, как: сотрудничество и забота об окружающих, соперничество и инициативность, самостоятельность и независимость, социальная адаптированность, открытость, социальная гибкость.

ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

При организации жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста необходимо способствовать воспитанию самостоятельности во время игр и занятий. В процессе режимных моментов, организованных видов учебной деятельности продолжать формировать привычки культурного поведения, общения со сверстниками и взрослыми. 

Важно проводить комплекс мероприятий по укреплению здоровья, повышать их умственную и физическую работоспособность во всех видах деятельности, обеспечивать необходимые мероприятия по охране нервной системы детей, предупреждению утомления и переутомления, травматизма, совершенствовать навыки личной гигиены, культурно-гигиенические  привычки, навыки самообслуживания, обеспечивать четкое выполнение режима.

Необходимо упражнять детей в разных видах движений, добиваться их осознанного усвоения и четкого выполнения. Использовать для упражнений подвижные игры с правилами. 

При организации быта воспитанников учитывать возрастающую самостоятельность детей, способность к контролю за своим поведением и поведением товарищей, т.е. возможность уменьшения опеки со стороны взрослых. За счет сокращения времени на одевание, раздевание, еду, умывание высвобождать время для игр, труда детей, развития их движений, самостоятельной художественной деятельности детей.

В старшей группе увеличивается объем времени, отведенного для организованных форм учебной деятельности, усложняется программный материал. Для предупреждения утомления детей при изучении сложного по содержанию материала (грамота, математика, развитие речи) целесообразно проводить организованную учебную деятельность в первую половину дня. Необходимо широко использовать двигательные, игровые приемы, проводить физкультминутки. При выборе методов и приемов работы предпочтение отдавать тем, которые положительно воздействуют на эмоциональную и двигательную сферу ребенка.

Необходимо организовывать разнообразную самостоятельную художественную деятельность детей, включающую изобразительное творчество, игры-драматизации, инсценировки. На занятиях продуктивными видами деятельности привлекать детей к изготовлению оборудования, атрибутов для игр.

Игровая деятельность становится более разнообразной, дети осваивают назначение новых предметов и способы действия с ними, а также доступный пласт человеческих отношений. Перед воспитателем стоит задача использовать разные виды игр, создавать условия для развития творчества, самостоятельности, волевых качеств детей.

К концу пребывания в старшей группе у детей должен быть воспитан интерес к тем видам деятельности, которые особенно полезны им как будущим школьникам: к настольным и настольно-печатным играм, к рассматриванию игр и картинок, а так же к изготовлению самодельных книг, альбомов, к конструированию, лепке.

Большую роль играет создание развивающей среды, которая функционально моделирует развитие детской деятельности, открывает пространство для ориентировки и действия, отличается вариативностью и возможностью действовать в ней самим детям. Предметная среда призвана обеспечить развитие общения между детьми, детьми и взрослыми. Она должна способствовать физическому, социальному, эстетическому, познавательному воспитанию и развитию детей и быть функционально комфортной.

В группе должны быть созданы условия для разных видов труда. Труд по самообслуживанию постепенно должен стать потребностью детей. Хозяйственно-бытовой труд и труд в природе организуется в форме индивидуальных и коллективных поручений и дежурств. Следует поощрять взаимопомощь детей в процессе трудовых действий.

Необходимым условием успешного воспитания и развития старшего дошкольника является обеспечение сотрудничества педагогов с семьей. Воспитателю важно установить доверительные отношения с семьями воспитанников с целью совместного поиска решений проблем ребенка, обеспечивать максимальное привлечение родителей к организации жизни и деятельности группы.

ПРОГРАММА ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ

ХАРАКТЕРИСТИКА ВОЗРАСТНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЕТЕЙ

На шестом году жизни в физическом развитии детей происходят  существенные изменения. Масса тела ребенка увеличивается примерно на 200 г в месяц, длина тела на 0,5 см. К 6 годам рост детей достигает в среднем 116 см, масса тела- 21,5 кг, окружность грудной клетки равна 67 см.

Возрастает роль коры головного мозга в регуляции поведения детей. Совершенствуются процессы высшей нервной деятельности. Значительно  увеличиваются подвижность детей, они успешно овладевают основными движениями. К 6 годам движения детей становятся все более энергичными и точными, приобретают легкость и изящество. Дети увлеченно прыгают с разбега в высоту и длину, при метании энергично замахиваются и бросают предметы. Они умеют уже ловить мяч одной рукой, ходить боком по скамейке, подпрыгивать на месте, чередуя ноги.

К шести годам движения пальцев уже настолько развиты, что ребенок самостоятельно может ножницами вырезать из бумаги различные формы - прямоугольные, овальные, круглые; лепить из глины посуду, фигуры человека и животных, свободно рисовать карандашами и красками.

Пятилетний возраст характеризуется существенными изменениями в психическом развитии ребенка. 

Социальная ситуация развития ребенка 5-6 лет отличается появлением новой формы общения с взрослым: внеситуативно-личностной. Уже на предыдущем отрезке развития содержание общения становится внеситуативным, т.е. выходящим за рамки непосредственно данной ситуации, более теоретическим. А в течение 5-того года жизни взрослый становится не только источником знаний, но образцом социальных отношений, источником знаний о смысле и нормах человеческой деятельности. Ребенок начинает задавать вопросы об отношениях, моральных нормах. Детям в этом возрасте очень важно соотнести свои переживания, суждения и оценки с мнением взрослого. Это происходит потому, что ведущий мотив такого общения сопереживание и взаимопонимание. 

Обостренная познавательная потребность ведет к тому, что ребенок теперь уже может задавать взрослому чрезвычайно разнообразные вопросы, охватывающие все области знаний о мире. Взрослый для него источник новых знаний, эрудит, способный разрешить сомнения. 

Если у четырех-пятилетних детей в беседах с взрослым преобладают темы о животных, машинах, явлениях природы, то старшие дошкольники предпочитают говорить о правилах поведения, о себе, своих родителях. Ведущими мотивами становятся личностные. Это значит, что главный побудитель общения - сам человек, независимо от его конкретных функций.

Пятилетний возраст характеризуется «взрывом» всех проявлений дошкольника, адресованных сверстнику (в особенности это характерно для тех, кто посещает детский сад). По своей привлекательности сверстник начинает обгонять взрослого и занимать все большее место в жизни ребенка. Главное содержание общения - деловое сотрудничество, совместная игровая деятельность. Общение теперь опосредуется предметной или игровой деятельностью. Ребенок пристально и ревниво наблюдает за действиями сверстников, оценивает их и реагирует на оценку взрослого яркими эмоциями. Резко возрастает его сопереживание ровесникам (как по количеству случаев, так и по интенсивнсти), но зачастую оно носит неадекватный характер и проявляется в виде хвастовства, зависти, конкуренции, демонстрации преимущества. Резко возрастают количество и острота конфликтов. Усиливается напряженность в отношениях, чаще проявляются агрессивность и застенчивость. Сверстник теперь предмет постоянного сравнения с собой, причем сравнения, направленного не на поиск общности, а на противопоставление себя и другого. Потребность в его признании, уважении становится главной в общении, как с взрослым, так и с ровесником. Кроме того, активно - путем погашения конфликтов и решения проблем в межличностных отношениях со сверстниками - формируется коммуникативная компетентность. 

Сюжетно - ролевая игра в 5 - 6 лет достигает своего расцвета. Содержанием игры становятся отношения между людьми, дети создают модели этих отношений. Дети формируют устойчивые игровые объединения из 3 - 4 человек. В игре много действий, которые передают ролевые отношения ребенка к другим участникам игры. Роль в игре не только называется, присутствует развернутая ролевая речь, обращенная к другим участникам игры. При этом ребенок обращается от имени игрового персонажа. Таким образом, через речь раскрывается сущность ролевых отношений. Действия в игре свернутые, короткие, одно действие сменяется другим, образуя динамичный длинный сюжет. Для детей в этом возрасте характерно стремление как можно больше узнать о том, во что они играют. Эпизоды из сказок, кино- и мультфильмов, и самое главное, общественные сюжеты занимают в игре основное место.

Все важнейшие новообразования этого периода - и произвольность поведения, и все психические процессы (от элементарных до самых сложных), и воображение, и умение общаться - зарождаются и первоначально развиваются в ведущей деятельности дошкольного возраста - сюжетно-ролевой игре. Так, выполняя игровую роль, ребенок подчиняет этой задаче все свои сиюминутные, импульсивные действия. В условиях игры он лучше сосредоточивается, больше запоминает, чем по прямому заданию взрослого. Играя с детьми, учитывает их желания, но одновременно отстаивает свою точку зрения, разрешает конфликты, строит и реализует совместные планы. Иными словами, учится умению общаться. Играя с предметами-заместителями, учится оперировать в мыслимом, условном пространстве. Практика действия в воображаемом пространстве способствует развитию творческого воображения. С игрой слиты первоначально продуктивные виды деятельности - рисование, конструирование. Рисуя, ребенок разыгрывает тот или иной сюжет; строя что-либо из кубиков, вплетает это в ход игры. Только к старшему дошкольному возрасту результат продуктивной деятельности приобретает самостоятельное значение, и она освобождается от игры.

Важнейшее новообразование этого периода - произвольное поведение: импульсивное и непосредственное, оно теперь опосредуется нормами и правилами, но произвольность в этом возрасте еще в стадии своего становления. Впервые возникает вопрос: как надо вести себя? Иными словами, создается предварительный образ своего поведения, который выступает как регулятор. Ребенок начинает овладевать и управлять своим поведением, сравнивая его с образцом. Он уже понимает, что умеет делать, а что не умеет, знает свое ограниченное место в системе отношений с другими людьми; осознает не только свои действия, но и свои внутренние переживания - желания, предпочтения, настроения; способен произвольно регулировать поведение, принимать и понимать речевые инструкции, требования взрослых, сознательно выполнять задание в том случае, если оно не противоречит его интересам. Психологи отмечают: после пяти лет с ребенком можно «договориться», дать ему задание, увлечь новым делом.

Благодаря коллективной игре с распределением ролей дети становятся способны планировать и выполнять сложные последовательности действий. Дети становятся способны преодолеть побудительную силу ситуативных воздействий и стереотипных реакций. Возникает способность сознательно определять свои действия. Детям становится доступно осознание правил действия скрытых в роли или поведении взрослых. 

Именно на этом возрастном отрезке произвольность становится центральной линией развития психики ребенка. В общих чертах это можно определить как становление его внутренней психической жизни, внутреннего плана действия, которые начинают определять внешнее поведение. 

Начинает формироваться устойчивая иерархия мотивов. Ребенок знает, чего он хочет, и добивается своей цели; его поведение определяется не окружающей обстановкой, а собственным решением, начинают преобладать «действия от мысли, а не от вещи». Изменения эти находят свое отражение и конкретизируются во всех сферах психического развития - коммуникативной, познавательной, волевой, мотивационной.

Мировоззренческие представления. Дети 5-6 летнего возраста обладают рядом спонтанных житейских понятий об устройстве окружающего мира и самом себе. Житейские понятия это представления субъективно связанные со словами повседневного языка. Благодаря этому старшие дошкольники обладают своим взглядом на решение различных мировоззренческих вопросов. Благодаря внеситуативно-личностному общению и сюжетно-ролевой игре в данном возрасте бурно развиваются представления о социальном устройстве и взаимоотношениях взрослых. Развитие словесно - логического мышления делает некоторые из этих представлений абстрактными, сравнительно свободными от конкретно-образного содержания. Пятилетний возраст - это и период бурного роста самосознания, когда собственное Я обосабливается от других, противопоставляется как близким взрослым, так и сверстникам. Это период повышенной ранимости, когда у многих детей появляются (а у некоторых остаются на всю жизнь) такие черты, как обидчивость, застенчивость, агрессивность, демонстративность.

Мышление ребенка. Становление внутренней психической жизни и внутренней саморегуляции связано с целым рядом новообразований в познавательной сфере. Прежде всего, ребенок приобретает способность действовать в плане общих представлений. Его мышление уже не наглядно-действенное, оно отрывается от воспринимаемой ситуации, и открывается возможность устанавливать такие связи между общими представлениями, которые не даны в непосредственном чувственном опыте. Ребенок может устанавливать простые причинно-следственные отношения между событиями и явлениями. 

У него появляется стремление как-то объяснить и упорядочить для себя окружающий мир. Возникает первый абрис целостного детского мировоззрения. Ребенок начинает строить свою картину мира. Однако это не логические построения и не действия с понятиями, а действия с образами.   Наиболее характерная форма мышления - наглядно-образное, т.е. операция не конкретными предметами, а их образами и представлениями. Важное условие формирования этого вида мышления - способность различать план реальных объектов и план моделей, отражающих эти объекты. Действия, осуществляемые на моделях, ребенок относит к оригиналу, что создает предпосылки «отрыва» действия от предметов и для осуществления их в плане представления.

Одна из важнейших предпосылок образного мышления - игра. Именно в ней возникает способность представить одну вещь посредством другой. Возможность создавать новые оригинальные образы и действовать с ними во внутреннем плане - воображении - также одно из главных новообразований этого периода.

В возрасте 5- 6 лет происходит скачек в развитии словесно - логического мышления. Благодаря становлению словесно - логического мышления ребенок становится способен понимать связи предметов и явлений, которые невозможно представить в наглядной форме. Это дает возможность прослеживать связи предметов, которые не даны в непосредственном опыте. Происходит постепенный отход от суждений, обусловленных конкретными образами к логическим выводам, основанным на значении слов. Ребенок может устанавливать причинно-следственные отношения между событиями и явлениями.

Необходимо помнить, что в 5-6 летнем возрасте психика ребенка в главных своих аспектах продолжает развиваться.

ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ

Режим рассчитан на 12-ти часовое пребывание детей в дошкольной организации
	Элементы режима
	Время (час, мин)


	«Здравствуйте, дети!»

Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика. Гигиенические процедуры. Завтрак.  Игры, подготовка к организованной учебной деятельности.
	7.30 – 9.10

	«Учимся, играя» Организованная учебная деятельность.
	9.10 – 10.10,

9.10 – 10.40

	«Вместе на природу» Подготовка к прогулке. Прогулка. Ознакомление с природой, игры, труд. Возвращение с прогулки. Гигиенические и закаливающие процедуры.
	10.10 – 12.50

	«Приятного аппетита»

Обед 
	12.50 – 13.20

	«Здоровый сон» Гигиенические и закаливающие процедуры.

Укладывание и дневной сон. 
	13.20 – 15.10

	«Просыпаемся, пробуждаемся» 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры. Полдник.
	15.10 – 16.00

	«Ура! Игра!»

Сюжетно-ролевые, творческие и дидактические игры. Подготовка к прогулке, прогулка, подвижные игры. Возвращение с прогулки. Гигиенические и закаливающие процедуры.
	16.10 – 17.40

	«Приятного аппетита»

Ужин 
	17.40 – 18.00

	«До свидания, детский сад!»

Общение с детьми. Общение с родителями. Уход детей домой
	18.00 – 19.00


БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

СТАРШЕЙ ГРУППЫ (от 5 до 6 лет)

	№
	Образовательные области
	Организованная учебная деятельность

	1
	«Здоровье»
	3

	2
	«Коммуникация»
	3

	3
	«Познание»
	3

	4
	«Творчество»
	5

	5
	«Социум»
	1

	Общий объём организованной учебной деятельности
	15

	Продолжительность организованной учебной деятельности
	25-30 минут


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ЗДОРОВЬЕ»

Цель: формирование здоровьесберегающей компетентности. Воспитание сознательного отношения к собственному здоровью, восприятия здоровья как высшей ценности, дарованной человеку природой, развитие двигательной активности и формирование физических качеств.

Базовое содержание образовательной области «Здоровье» реализуется в организованной учебной деятельности:


- физическая культура;

- валеология.

Физическая культура

Цель: охрана и укрепление здоровья ребенка,  развитие  интереса к физическим упражнениям, стремления улучшать двигательные умения, правильно и точно выполнять движения, анализировать свои действия, сопоставлять их с образцом. 

Задачи:

1. Укреплять здоровье, улучшать общую физическую подготовленность детей, удовлетворять биологическую потребность в движении, создавать положительный эмоциональный тонус.

2. Формировать жизненно необходимые виды движений и навыки правильного их исполнения.

3. Развивать физические и скоростно-силовые качества: ловкость, координационные способности, общую выносливость.

4. Знакомить детей со спортивными играми и упражнениями, событиями физкультурной жизни страны, закладывать азы правильной техники.

5. Развивать у детей умения  быть организованными, инициативными, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

6. Создавать условия для полноценного развития возрастных функций, адаптационных способностей организма, физической и умственной работоспособности.

7. Формировать интерес к активной двигательной деятельности и потребность в ней, представление о пользе занятий физическими упражнениями и играми, основных гигиенических требованиях и правилах.

Содержание:

Упражнения по развитию основных видов движений

Повторять изученные в средней группе упражнения, закреплять и совершенствовать умения и навыки. 

Упражнения в основных движениях.

Ходьба:


- в колонне по одному, по два, на носочках, на пятках, в раз​ном темпе, выполняя задания по сигналу;

- высоко поднимая согнутую в колене ногу, в полуприседе; 

- с перешагиванием через предметы, между предметами;


- с изменением положения рук (вверх, вперёд, в сторону, за голову);


- с остановкой по сигналу воспитателя; 


- с изменением направления движения, между предметами;


- врассыпную, между предметами;

- в чередовании с бегом;


- приставными шагами вперед и в сторону; 


- «змейкой» без ориентиров;


- мелким, семенящим шагом, широким шагом по линиям,по кругу, взявшись за руки, держась за шнур, с перехватом шнура в другую руку;


- проходить 3-4 м с закрытыми глазами.

Бег:


- в колонне по одному, врассыпную, парами, в разном темпе;


- по кругу, взявшись за руки, с поворотом в другую сторону;


- с перешагиванием через предметы, между  предметами  на носках, мелким и широким шагом, высоко поднимая колени;


- врассыпную между предметами;


- «змейкой» между предметами;


- с перестроением в пары, звенья, со сменой ведущих;


- с прео​долением препятствий; 


- с разной скоростью — медленно, быстро, в среднем темпе, непрерывный бег  1,5-2 мин, пробегать со средней скоростью 60-100 м;


- с ловлей и увертыва​нием;


- непре​рывный бег в медленном темпе, между предметами до 2 мин;


- медленный бег по пересеченной местности до 320 м;


- на скорость, пробегание отрезков (длина 20 м) до обозначенного места;


- на скорость с переходом на бег без ускорения несколько раз, на скорость шеренгами;


- на дистанцию 20-30 м как можно быстрее (к концу года 20 м за 5,5-5с, 30 м за 8,5-7,5с);


- в чередовании с ходьбой 2-3 раза 120-200 м;


- с перестроением в две, три колонны (на ходу взять кегли);


- челночный бег (3 раза по 10 м).

Прыжки: 


- на месте, с продвижением вперед;


- на двух ногах с мешочком, зажатым между колен;


- на двух ногах между предметами (расстояние 4 м), через 5-6 предметов (высота 15-20 см), правым и левым боком;


- перепрыгивание через шнуры, линии;


- по прямой (расстояние 6 м);


- на правой и левой ноге поочередно между предметами (расстояние 3 м);


- попе​ременно на правой и левой ноге;


- спрыгивание с высоты 30 см в обозначенное место;


- впрыгивание на возвышение до 20 см;


- с ноги на ногу с продвижением вперед (расстояние 3-4 м);


- в длину с места (расстояние не менее 80 см);


- в длину с разбега (не менее 100 см); 


- в высоту с разбега (высота не менее 30-40 см);


- перепрыгивание на двух ногах через бруски (расстояние 50 см), набивные мячи (5-6 шт.), положенные в шахматном порядке; 


- через шнур, положенный вдоль зала, справа и слева от него, продвигаясь на расстояние 4 м;


- через длинную скакалку, через короткую скакалку, вращая ее вперед, на двух ногах, с междускоками, с ноги на ногу, вперед и назад на двух ногах с промежуточными подскоками;


- через неподвижную, вращающуюся и качающуюся скакалку;


- через короткую скакалку на двух ногах с продвижением вперед (расстояние 8 м);


- из обруча в  обруч на расстоянии 40 см на одной и на двух ногах;


- на двух ногах правым боком (3 прыжка), затем поворот в прыжке на 180 градусов и продолжение прыжков левым боком.

Метание, ловля, бросание:


- бросание мяча вверх двумя руками, через шнур, подбрасывание вверх и ловля двумя руками после отскока от пола (не менее 10 раз), бросание о стену и  ловля двумя руками после отскока от пола; 


- прокатыва​ние мяча между предметами, поставленными в ряд;


- метание мяча, мешочка, камня, асыка  в цель на расстояние 3-4 м;


- метание мешочка в  вертикальную цель правой и левой рукой от плеча с расстояния 3-4 м;


- метание мешочков в корзину, вдаль; бросание  мешочков в обруч одной рукой снизу, мяча двумя руками вдаль;


- перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы (расстояние 1,5-2 м);


- перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-за головы, стоя в шеренгах, стоя на коленях;


- перебрасывание мяча друг другу стоя в шеренгах двумя руками снизу, от груди с расстояния 3 м, снизу с хлопком перед ловлей;


- ведение мяча между предметами двумя руками  (расстояние 4 м), вперед шагом (не менее 5-6 м);


- бросание мяча и ловля двумя руками с продвижением вперед (расстояние 4-5 м);


- набрасывание кольца на палку-кольцеброс;


- забрасывание мяча в корзину двумя руками;


- перебрасывание малого мяча одной рукой, ловля двумя руками;


- бросание мяча об пол одной рукой и ловля двумя руками, одной рукой; вверх и ловля одной рукой.

Ползание и лазание:


- подлезание под шнур высотой 40 см, не касаясь руками пола, боком;


- ползание на животе по гимнастической скамейке, с мешочком на спине;


- влезание на наклонную лесенку с переходом на гимнастическую стенку  и спуск с нее, не пропуская реек;


- подлезание под дугу (высота 50 см), с мячом в руках, под 3-4 дуги;


- пролезание в обруч (высота 50 см),  правым и левым боком, не касаясь руками пола, не касаясь верхнего края обода, в группировке; 


- ползание на четвереньках между кеглями, толкая головой мяч;


- ползание на четвереньках с мешочком на спине;


- лазание по гимнастической стенке до верха, не пропуская реек, разноименным, одноименным способом, с переходом на другой пролет и спуском вниз;


- проползание под дугами на четвереньках,  толкая головой мяч;


- переползание через препятствие и подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 


- прокатывание обручей и пролезание в них;


- переползание через скамейку в чередовании с ходьбой;


- пролезание между рейками поставленной на бок лестницы;


- вис лежа, держась за канат, переступать ногами;


- вис стоя, подняться на носки, захватив канат руками над головой, оторвать ноги от пола.

Равновесие:


- ходьба с перешагиванием через предметы;


- ходьба по ограниченной поверхности приставным шагом, на носках;


- ходьба по скамейке, перешагивая кубики, набивные мячи ; с перекладыванием на каждый шаг вперед мяча из руки в руку перед собой или за спиной; с мешочком на  голове;


- ходьба по канату боком, приставным шагом (пятки на канате, носки на полу);


- ходьба по ребристой поверхности;


- ходьба и бег по наклонной доске с сохранением правильной осанки;


- бег по наклонной доске, спуск шагом; 


- ходьба по наклонной доске боком, приставным шагом; 


- ходьба по канату, шнуру с  мешочком на  голове; боком, приставным шагом;


- ходьба по гимнастической скамейке с  перешагиванием через набивные мячи, положенные на расстоянии двух шагов ребенка; 


- ходьба на повышенной опоре; 


- ходьба и бег по горизонтальному и наклонному бревну;


- кружение парами, держась за руки;


- выполнение упражнения «Ласточка».

Построение и перестроение:


- построение  в колонну по одному;


- перестроение из шеренги в  колонну по одному, по два;


- повороты на месте налево, направо; в  движении;


- равнение в колонне на вытянутые руки вперед; в шеренге и в кругу — на вытянутые руки в стороны;


- повороты направо, налево, кругом переступанием и прыжком;


- перестроение из колонны, шеренги в круг; в три колонны;


- построение в шеренгу на лыжах, выполнение приставных шагов, повороты;


- в  процессе ходьбы перестроение в пары и обратно;


- перестроение из одной колонны в три в процессе ходьбы и бега, на ходу выполняя задания педагога; 


- перестроение в пары и обратно в колонну по одному в процессе движения; 


- перестроение из колонны по одному в колонну по трое, по четверо.

Музыкально-ритмические упражнения.

Движения в разном темпе в соответствии с музыкальным сопровождением. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Поочередное выставление ног на пятки и притопывание. Приставные шаги с приседанием. Хлопки в соответствии с простейшим ритмическим рисунком музыки. Шаг прямого галопа. Движение парами по кругу. Перестроение с расхождением  и  схождением  в  парах. Приставной шаг с  приседанием «пружинка», с наклоном головы в стороны, движение рук вместе.  Импровизация под мелодию, проявление творчества в комбинации танцевальных движений.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для рук и плечевого пояса. Разведе​ние рук в стороны из положения руки перед грудью; поднимание рук вверх и разведе​ние в стороны из положения руки за голову. Поднимание рук со сцепленными в «замок» пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх. Поднимание рук вверх-назад одновременно, попеременно.

Перекладывание предмета из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. Хлопок перед собой и убирание рук за спину.  Вращение кистями рук. Сжимание и разжимание пальцев рук.

Упражнения для ног. Поднимание на носки. Переступание на месте без отрыва носков ног от опоры. Выполнение 2—3 полу​приседаний подряд. Приседание, вынося руки вперед; опираясь руками о колени; обхватывая колени руками и пригибая голову. Выпад вперёд, в сторону. Захватывание и перемещение пальцами ног мелких предметов. Переступание приставными шагами в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку, канат. Передвижение по палке, валику (диа​метр 6—8 см) приставными шагами в сторону, опираясь сере​диной ступни. Сгибание, выпрямление, вращение стоп.

Упражнения для туловища. Передавать друг другу мяч над головой (назад и вперед). Повороты вправо, влево, поднимая руки вперед. Наклоны вперёд, прогибаясь, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Поочерёдные подъёмы согнутых и прямых ног, прижавшись спиной к гимнастической стенке, держась руками за рейку на уровне бёдер. Наклоны вперёд, коснуться ладонями пола; поднимая за спиной сцепленные руки; в стороны с поднятыми вверх руками. Наклоны вперёд сидя, стоя на коленях. Сидя,   повернуться и положить предмет сзади себя, повернуться, взять предмет.  Подъём ног вверх одновременно лежа на спине; движения ногами, как при езде на велоси​педе. Переход из упора присев в упор присев на одной ноге. Лежа на животе, сгибание и разгибание ног (по одной и вместе). Повороты со спины на живот и обратно. Лежа на животе, прогибание и приподнимание плеч, разведение рук в стороны.

Силовые упражнения. Руки в упоре на скамейке, ноги вытянуты вместе, отжимание (5-10 раз); ходьба на руках (второй ребенок держит первого за ноги) 5-6 метров.

Упражнения на пресс: в паре, руки за голову, лежа на спине,  второй ребенок, сидя на ногах первого,  придерживает его (5-10 раз) на гимнастической стенке, вис на руках, ноги вместе, махи ногами (5-10 раз).

Упражнения для спины: перекаты вперед-назад из положения сидя в группировке «качалка» (5-10 раз), ползание на животе с помощью рук (5 метров).            

Спортивные  упражнения

Катание на санках. Кататься на санках с горки по одному и по двое. Подниматься с санками на горку. Тормозить при спуске. Катать друг друга. 

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно, после разбега; приседать и снова вставать во время скольжения. Во время скольжения выполнять задание.

Ходьба на лыжах. Передвигаться переменным шагом друг за другом, скользя на левой и правой ноге. Ходить по слабо пересеченной местности. Проходить на лыжах 1-2 км в спокойном темпе. Делать повороты переступанием  на  месте вправо  и влево,  круг в обе стороны. Взбираться на горку ступающим шагом прямо, елочкой, полуелочкой. Спускаться в низкой стойке. Самостоятельно брать и ставить лыжи на место, снимать и надевать лыжи, переносить лыжи под рукой.                      

Катание на велосипеде и самокате. Кататься на двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. Делать повороты вправо и влево. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой. 

Плавание. Сидя и лежа в воде на мелком месте, выполнять движения ногами (вверх и вниз). Ходить по  дну на  руках  вперед  и назад (ноги  вытянуты горизонтально). Приседая, погружаться в воду до подбородка, до глаз, опустить в воду все лицо, дуть на воду. Погружаться в воду с головой. Энергично отталкиваться от стенки бассейна двумя ногами. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду.  Плавать любым удобным для ребенка способом.

Гидроаэробика. Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки и другие общеразвивающие упражнения, стоя у бортика.

Элементы спортивных игр

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6м). 

Баскетбол. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди. Упражняться в ведении мяча правой и левой рукой. Бросать мяч двумя руками от груди. Осваивать игру командами.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Футбол. Прокатывать  мяч  правой  и  левой  ногой  в  заданном направлении. Обводить  мяч  вокруг предметов. Закатывать  мяч в лунки, ворота.  Отбивать мяч  о стену несколько раз, подряд. Передавать мяч ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Хоккей. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах.

Самостоятельная двигательная активность

Создать двигательную среду, насыщенную различным оборудованием и спортивным инвентарём, способствующим развитию игры.

 Наряду с заводскими пособиями, использовать оборудование из бросового материала (массажёры, дорожки для ходьбы и бега, устройства для развития ловкости, координации). 

Организовать пространство таким образом, чтобы появилась возможность для многовариантных игр. Иметь картотеку игр, движений, упражнений.

Научить детей организовывать соревнования со сверстниками, подчиняться правилам. 

Создать условия для  самостоятельной организации детьми подвижных игр, совершенствования усвоенных двигательных умений и навыков во время прогулки. Правильно оборудовать место прогулки.

 В зимнее время года создавать условия для скольжения по ледяным дорожкам, ходьбы на лыжах, игры в хоккей, катания на санках, а в теплый период года - для катания на велосипеде, футбола, бадминтона, баскетбола.            Иметь на участке дорожку препятствий. 

Организовывать физкультурный досуг 1 раз в месяц, физкультурный праздник 2 раза в год – зимой и летом.

Валеология

Цель:   создание оптимальных условий для укрепления здоровья, поддержания равновесия между детским организмом и природно-социальной средой, приобщение детей к ценностям здорового образа жизни, формирование представления о валеологии как науке о физическом и эмоциональном здоровье. 

Задачи раздела:

1. Познакомить детей с основными понятиями валеологии, науки о здоровье.

2. Формировать представления о своем теле, его ощущениях.

3. Воспитывать ценностное отношение к себе, своему организму и своему здоровью.

4. Развивать и формировать жизненные навыки и умения ЗОЖ: уход за собой, правильное питание, профилактика болезней, чередование периодов труда и отдыха.

5. Обучать  способам оказания помощи в экстремальных ситуациях.

6. Формировать навыки безопасного поведения в быту, на улице, в условиях природы.

Содержание: 

Закаливание и оздоровительная работа

В  группах путем систематического проветривания поддерживать температуру воздуха в необходимых пределах жизнеобеспечения.

Организовывать ежедневное достаточное пребывание на воздухе, при соответствии одежды условиям погоды.

Закреплять у  детей самостоятельные навыки проведения простейших  водных  процедур. Постепенно снижать температуру местных процедур.

Проводить обливание ног водой контрастных температур. При обливании всего тела начальная температура воды 34-35° С, конечная 22-24° С. Снижать температуру воды при местных и общих процедурах, руководствуясь гигиеническими требованиями.

Купание детей  в открытых  водоемах. Продолжительность купания увеличивать постепенно и доводить до 8-10 минут.

При проведении закаливания осуществлять индивидуальный подход к детям, учитывать состояние их здоровья, степень привыкания к воздействиям закаливающих средств.

Воспитывать интерес к выполнению  утренней гимнастики (10-12 мин). Приучать детей последовательно  выполнять упражнения: занимать соответствующие исходные положения, выполнять упражнения для рук, ног, туловища с большой амплитудой в заданном темпе, согласовывать активный выдох с определенными фазами движений.

Обращать внимание  на формирование хорошей  осанки и укрепление стоп ног.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные игры и физические упражнения на прогулке, применяя накопленные  умения и навыки: играть организованно, четко выполнять правила. Приучать детей  играть в естественных условиях, используя особенности и природного окружения, в разные сезоны года.

Учить детей играть в городки, баскетбол, бадминтон, хоккей. Совершенствовать навыки ходьбы на лыжах, катания на велосипеде и др.

По мере   необходимости организовывать на занятиях физкультминутки  продолжительностью  1-3  минуты,  несложные упражнения в ходьбе, беге, подскоки на месте, потягивания, повороты, наклоны,  приседания, сжимание и разжимание пальцев рук и др. 

Побуждать   детей   во  время   занятий   физкультурой использовать свой двигательный опыт в условиях эмоционального общения со  сверстниками, проявлять  творчество в разнообразной деятельности.

Привлекать детей к посильному  участию  в подготовке  к физкультурным праздникам, во время праздников - к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях. Побуждать демонстрировать свои достижения в овладении видами движений, ловкости, выносливости,  смелости, находчивости, к сопереживанию по поводу неудач своих товарищей. Поощрять проявление радости по поводу их достижений, дружеские взаимоотношения, воспитывать заботливость по  отношению  к малышам.

Культурно-гигиенические навыки
Совершенствовать у детей умение свободно пользоваться  столовыми приборами, навыки аккуратной  еды и культурного поведения за столом. 

Развивать самоконтроль при выполнении правил и навыков личной гигиены. Учить детей следить за чистотой тела, мыть руки, ноги, тщательно чистить зубы, без напоминания полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком, проводить влажные обтирания до пояса. 

Совершенствовать навыки по самообслуживанию и уходу за своей одеждой.  

Поощрять взаимопомощь детей при проведении гигиенических процедур.

Формировать позитивное отношение к выполнению посильных трудовых поручений, обязанностей дежурных по столовой, подготовке к занятиям.

Познай себя.

Знать, что у человека есть части тела, органы чувств. С их помощью человек передвигается, познает окружающий мир.  Каждая часть тела работает в определенном режиме. Когда они согласованны, человек чувствует себя здоро​вым. Внутри нашего тела есть органы. Они все работают, каждый выпол​няют свое дело. Мы должны о них заботиться.

Важными органами организма человека является  сердце, желудок, язык, легкие, почки.

Органы чувств. Их работа. Бережное отношение к органам чувств, забота о них. 

Уметь сосредотачивать внимание на разных час​тях тела. Что ощущается? Какие есть желания? В разное время мы бываем разными: добрыми, сердитыми, веселыми, грустными. Когда мы добрые, веселые, то   хорошо себя чувствуем.

Питание.

Признаки голода. Знать, как преодолеть чувство голода, жажды. Пе​рекусить можно легкой пищей (яблоко, изюм, орехи). Нельзя есть много сладостей - это вредно.

Правила культурной еды. Знать и уметь определять доброкачественность продуктов по цвету, запаху, форме. Природные хранители витаминов. Вода. Безопасное употребление воды.

Разные продукты питания. Овощи, фрукты, сладости, орехи, семечки, мясо, рыба. Их польза и вред. Правила подготовки продуктов к употреблению: мытье, варка, чистка.

Личная гигиена.

Мытье рук. Чистка зубов. Полоскание рта. Осознавать  необходимость проведения этих процедур. 

Знать и уметь ухаживать за одеждой. Понимать необходимость и правила пользования индивидуальными предметами гигиены. Знать и уметь пользоваться индивиду​альными предметами гигиены (полотенце, носовой платок, расческа).

Общественная гигиена. 

Правила поведения в помещении. Не портить жилище (разрисовка, царапание стен, порча осветительных приборов, перил). Просить взрослых исправить непорядок. 

Уметь соблюдать правила гигиены в общественных местах. 

Знать  правила и необходимость ухода за комнатными и уличными растениями, о  пользе  растений.

 Понимать и применять  правила культурного и безопасного поведения в общественных местах. Правильно и бережно пользоваться оборудовани​ем общего назначения (телефоны-автоматы, лифты).

Профилактика заболеваний.

Закаливание и его значение для здоровья. Режим дня. 

Уметь сохранять правильную позу, устойчивое положение сидя, стоя. Осанка. Правильная осанка сохраняет здоровье.

Знать что солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья. Правила и значение закаливания с помощью природных факторов.

Сон и его значение в жизни человека. 

Полезные и вредные привычки. Вред курения и употребления алкоголя.

Помоги себе и другим.

При боли, недомогании немедленно сообщать взрослым.

Уметь облегчать физическую боль: погладить ушибленное место (массаж), приложить холодный предмет (мокрый платок), переключить внимание на другое, интересное, успокоиться, преодолеть страх. Знать приемы облегчения физической боли.

Овладеть 1-2 комплексами на успокоение, расслаб​ление через физические упражнения.

Знать правила оказания помощи при незначительных травмах, когда и как их применять.

Формировать преставление о том, как правильно подготовить продукты, чтобы их съесть. Предупреждение пищевых отравлений.

Уметь определять состояние здоровья свое и товарища по виду лица, глаз, рук, кожи. Принять меры по оказанию помощи: сказать о плохом самочувствии взрослому.

Уметь разрешать споры. Не обижать других. Помнить, что битье- неприемлемый способ разрешения конфлик​тов. Сотрудничество лучше, чем противостояние. Держаться на расстоянии от грубиянов, хулиганов.

Проявлять заботу о маленьких, слабых. Не ждать просьбы о помощи, замечать момент, когда нужна по​мощь другому человеку.

Природа.

Овощи. Фрукты. Их польза и вред. 

Домашние животные. Знать меры безопасности при уходе за животны​ми, при их кормлении (кошка, собака, хомячки, птицы и др.).

Дикие животные. Насекомые. Иметь представление о вреде насекомых (мухи, комары, тарака​ны). Как оградить себя от них. Соблюдать предосто​рожность при обращении с животными на улице и в чужом доме. Грибы. Никогда не пробовать сырых грибов. Не собирать их. После грибов тщательно мыть руки.

Погода. Знать, как вести себя при изменении погоды (в снег,  дождь, в жару, холод).

Опасность сухостойных деревьев, кустов. На них  нельзя влезать, возле них нельзя играть. 

Лекарственные травы. Ядовитые растения.

Социальный мир.

Знакомство с дорожными знаками: «Дети», «Пешеходный переход».

Правила поведения в трудных ситуациях. Выработка правил поведения в экстремальной ситуации. Отработка алгоритма поведения, при котором ребенок усваивает такие формы поведения:

Если потерялся, попал в незнакомое место, обра​тись за помощью к сотруднику полиции, кассиру, продавцу и другим работающим людям. Умей отличить полицейскую машину.

Дома не открывай дверь, не посмотрев в глазок. Если глазок закрыт снаружи, тем более не открывай ее. Не выходи из квартиры к незнакомым людям. Дверь держи не только запертой на ключ, но и на задвижку, цепочку.

Не садись в машину к незнакомому человеку. Если на улице, в подъезде тебя хотят увести, вырывайся, кричи: «Я тебя не знаю». Не заходи в лифт с незнакомым человеком.

Пешеходный переход. Знать, что пешеходы переходят дорогу шагом в местах, где есть указатель перехода. При двустороннем движении смот​реть вначале налево, а дойдя до середины — направо. Знать о разметке улиц и дорог, транспорт микрорайона. Помнить, что любой движущийся транспорт — угроза безопасности человека.

Соблюдать правила безопасного поведения дома. С чем нельзя играть детям дома? Что нельзя тро​гать, чтобы не случилось беды? Чем опасно наше жи​лище? Как правильно пользоваться электроприборами, газом, водой? Какие опасности могут возникнуть дома? Знать  телефоны экстренных служб.

Двор детского сада. Знать, чем отличается от двора твоего дома. Назначение оборудования, правила пользования спортивным и игровым  оборудованием.

Опасные места во дворах: заросшие кусты, засох​шие деревья, дороги для машин, контейнеры для мусо​ра. Нужно быть внимательным и осторожным. Уметь соблюдать правила поведения во дворах, как месте общего пользования: не сорить, не шуметь, не играть вблизи окон и под балконами, не бить стекла.

Ориентироваться в ближайшем окружении, микрорайоне детского сада, дома, где живешь. Знать, что где находится. Правильно реагировать на изменения об​становки. Знать наиболее безопасный путь в детский сад и домой. Знать конкретный маршрут.

БАЗОВОЕ СОДЕРЖАНИЕ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «КОММУНИКАЦИЯ»

Цель: воспитание полиязычной личности дошкольника, освоившего базовые ценности родного языка, готового к социокультурному взаимодействию на государственном и других языках, способного общаться с окружающим миром вербальными и невербальными средствами.

Базовое содержание образовательной области «Коммуникация» в старшем дошкольном возрасте реализуется в организованной учебной деятельности:

- развитие речи;

- художественная литература;

- основы грамоты и письма;

- государственный, русский и другие языки.

Развитие речи

Цель: освоение старшими дошкольниками базовых норм и правил родного языка в пределах возрастной компетентности, формирование умений гибко применять их в конкретных ситуациях, овладение основными коммуникативными навыками.

Задачи:

1. Формировать пассивный и активный словарь (речепонимания и речеговорения) старших дошкольников.

2. Формировать звукопроизношение: чёткую артикуляцию звуков,  речевой слух, навыки звукового анализа слов. 

3. Формировать грамматическую правильность речи старших дошкольников. 

4. Формировать разговорную монологическую и диалогическую речь.

5. Развивать умение пользоваться интонационными средствами выразительности речи (тон, темп, ритм и т.д.).

6. Знакомить с художественной литературой. 

7. Подготовить детей к обучению грамоте. 

Содержание:

Воспитание звуковой культуры речи

Совершенствовать все стороны звуковой культуры речи. Вырабатывать чёткую артикуляцию звуков, интонационную выразительность. Закреплять правильное произношение звуков. Развивать речевой слух (умение различать гласные и согласные звуки речи на слух, определять местоположение звука в слове, выделять ударный звук, определять количество слогов в слове, количество слов в предложении). Обучать умению сравнивать слова по звучанию, подбору слов на заданны звук,  навыкам звукового анализа слов.

Словарная работа

Развивать словарный запас старших дошкольников в ходе формирования представлений, знаний об окружающем. Обогащать речь существительными, глаголами, прилагательными, числительными, местоимениями, наречиями, предлогами, сочинительными и подчинительными союзами. 

Обучать: умению пользоваться обобщающими словами (одежда, обувь, головные уборы, посуда, мебель, электрические приборы, инструменты, спортивные принадлежности, музыкальные инструменты, овощи, фрукты, ягоды, цветы, деревья, грибы, птицы, рыбы, животные, насекомые и т. д.);

умению называть предметы, относящиеся к различным логическим группам (классификация); использовать в речи многозначные слова, слова-синонимы и антонимы,  подбирать признаки к определённому предмету, действия к предмету и предметы к заданному действию.

Формировать правильное понимание и употребление необходимых слов, активное использование их в своей речи. Развивать интерес и внимание к слову. 

Формирование грамматической стороны речи

Формировать грамматическую правильность речи. Упражнять в употреблении простых, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. Развивать умение различать предложения по интонации (повествовательные, вопросительные, восклицательные), употреблять их в речи. 

Формировать морфологическую сторону детской речи. Закреплять умения  правильно употреблять глаголы, согласовывать слова в роде, числе, падеже, правильно использовать предлоги, выражающие пространственные отношения и т.д. Учить детей образованию трудных грамматических форм существительных, прилагательных, глаголов. 

Знакомить с разными способами образования слов: воспитатель, водитель, писатель; хлебница, сахарница, салфетница; мычать, рычать, кричать; маленький, желтенький, беленький.

Упражнять в образовании и употреблении однокоренных слов (сад, садик, садовник, садовый); глаголов с приставками (заехал, приехал, выехал, переехал).

Учить замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных.

Воспитывать интерес и критическое отношение к образованию словоформ, стремление к правильности своей речи, умение исправить ошибку, потребность узнавать грамматические нормы.

Обучение рассказыванию (монологической речи)

Развивать умение правильно формулировать основную мысль, строить связные монологические высказывания, последовательно и точно строить пересказ, составлять краткие логически структурированные описательные и повествовательные рассказы. 

Обучать умению пользоваться формами речевого этикета.

Воспитывать умение выступать перед незнакомой аудиторией (на празднике, в присутствии взрослых, в другой группе).

Формирование разговорной (диалогической) речи

Развивать у детей умения слушать и понимать обращенную к ним речь, поддерживать разговор, отвечать на вопросы и спрашивать; умения культурно вести себя во время беседы, быть тактичным и сдержанным. Влиять на содержательность детских разговоров, поощрять желание узнавать друг у друга что-то новое. 

Творческое рассказывание

Обучать умению придумывать продолжение и окончание рассказа воспитателя по темам: «Осень», «Мой друг». Поощрять творческую инициативу детей.

Учить придумывать описательные и повествовательные рассказы на предложенную воспитателем тему («Красавица зима», «Мой четвероногий друг», «Зимние радости», («Мой дедушка», «Лето – веселая пора» и т.п), составлять связный последовательный сюжет, использовать в речи образные слова, эпитеты, сравнения.

Обучать умению придумывать рассказы на темы из жизни («Моя мама», «Праздник весны – Наурыз»), по наблюдениям («Веселая капель»), по картинкам («Весна», «Большая вода» И. Левитана).

Художественная литература

Цель: формирование у старших дошкольников устойчивого интереса к литературе как виду искусства, воспитание грамотного читателя.

Задачи:

1. Знакомить детей старшего дошкольного возраста с произведениями и фольклорным жанром детской художественной литературы.

2. Обеспечить усвоение ребенком содержания произведений, правильное их понимание.

3. Показать основные приемы развития образной речи в старшей группе.

Содержание: 

Формировать навыки анализа художественного текста на доступном ребенку уровне и усвоение в простейшем изложении некоторых понятий из теории литературы, дающих представление об особенностях произведения и способствующих развитию эстетического вкуса читателя.

Следить за тем, как дети воспринимают художественное произведение, какое воздействие оно оказывает на них, учитывать детское мнение о произведении и при необходимости корректировать его, формировать нравственный потенциал ребенка.

Учить определять жанр произведения (стихотворение, рассказ, сказка), улавливать наиболее яркие примеры образности языка (определения, сравнения и др.).

Обогащать речь детей образным языком фольклора и детской художественной литературы. 

Разучивать часть программных произведений (стихотворения, малые фольклорные жанры), учить передавать близко к тексту произведения (пересказывать).

Расширять круг детского чтения за счет введения современных художественных произведений. 

Знакомить с национальными фольклорными произведениями, произведениями писателей, носителей национального языка, или писателей - жителей конкретного региона.

Воспитывать навык совместного слушания, умение организованно отвечать на вопросы и спрашивать о прочитанном, внимательно рассматривать иллюстрации, соотносить их со знакомым текстом.

Формировать самостоятельность детей в художественно-речевой и театрально-игровой деятельности, развивать их творческие способности;

Обучать способам исполнения ролей в инсценировке, в игре-драматизации по литературным сюжетам.

Вырабатывать потребность ежедневного общения с художественной литературой, избирательное отношение к художественным произведениям, умение ориентироваться в мире книг.

Прививать навыки бережного и аккуратного обращения с книгой.

Основы грамоты и письма

Цель: овладение старшими дошкольниками основами грамоты, формирование навыков первоначального чтения, подготовка  руки к  письму.

Задачи:

1. Дать представление об основных единицах языка (звук, слог, слово, предложение).

2. Познакомить с разнообразием звуков окружающего мира, со звучащим словом.

3. Обеспечить ориентировку в звучащем слове, упражнять в дифференцировании звуков.

4. Познакомить с образами печатных букв.

Содержание:

Формирование первоначальных навыков чтения

Дать первоначальное представление о терминах «слово», «звук», «слог», «ударный гласный звук», «безударный гласный звук».

Познакомить с существенными опознавательными признаками двух основных групп звуков русского языка — гласных и согласных. 

Учить детей устанавливать последовательность звуков в слове. Упражнять в умении различать твердые и мягкие согласные. 

Обучать умению проводить звуковой анализ трех-четырехзвуковых слов различной звуковой структуры, анализировать особенности произношения и звучания звука (положение губ, языка, зубов, участие голоса, прохождение воздушной струи). 

Познакомить с образами букв русского языка (печатный шрифт), упражнять в умении соотносить букву с соответствующим звуком (звуками). Способствовать запоминанию их целостного образа. 

Дать практическое представление об основном механизме чтения слогов (с введением согласных звуков и букв), т.е. путем упражнений учить ориентироваться на гласную в слоге при его чтении.

Упражнять в чтении слогов и отдельных слов.

Формировать первоначальное представление о предложении (составление нераспространенных и распространенных предложений; правильное и отчетливое их произнесение; умение слышать отдельные предложения в потоке речи; членение предложений на слова, последовательное выделение слов из предложений; определение количества слов). 

Подготовка руки к  письму

Познакомить с правилами посадки при письме, положением тетради, руки, карандаша. 

Учить правильно держать карандаш, ручку.
Развивать тонкую моторику руки, упражняя в рисовании коротких и длинных палочек, округлых и  волнистых линий. 

Обучать штриховке. 

Обучать умению устанавливать пространственные взаимоотношения, ориентироваться в плоскости листа (графические диктанты). 

Упражнять в рисовании элементарных бордюров, в основе которых лежит ритмическое расположение отдельных элементов. Сопровождать движения стихами, чистоговорками, рассказами, развивать зрительно-моторную координацию.

Воспитывать чувство ритма в движении и в изображениях на плоскости.

Казахский язык

Цель: формирование у старших дошкольников элементарных навыков владения государственным языком, общественно-значимых речевых знаний, норм речевого поведения, уважения к культуре, обычаям и традициям казахского народа. 

Задачи: 

1. Способствовать включению старшего дошкольника в казахскую языковую среду.

2. Совершенствовать умения грамматически правильно произносить слова, словосочетания и предложения, рассказывать небольшие стихи, рассказы.

3. Развивать связную речь, обогащать словарный запас детей. 

4. Воспитывать интерес к изучению казахского языка.

Содержание:

Учить отвечать на элементарные вопросы, четко произносить слова на государственном языке, рассказывать о себе (фамилия, имя, возраст), о родителях, называть домашний адрес.

Называть некоторые свойства предметов (қатты - твердый, мамық- пушистый, жұмсақ - мягкий,  үлкен - большой, кіші- маленький, биік -высокий, суық - холодный,  ыстық - горячий),  цвета (ақ - белый, қара - черный, қызыл - красный, сары - желтый, көк - синий, жасыл - зеленый).

Обучать прямому и обратному счету до десяти (бір - один, екі - два, үш - три, төрт - четыре, бес - пять, алты -шесть, жеті - семь, сегіз - восемь, тоғыз - девять, он - десять).

Учить элементарному диалогу (Бұл не? - Что это?, Жылдың қай мезгілі? - Какое время года и т.д.).

Побуждать к применению знакомых слов в коротких стихах и рассказах. 

Развивать умение называть окружающие предметы, животных, птиц.

Словарная работа

Продолжать расширять словарный запас детей:

-  названия групп предметов ближайшего окружения;

- слова, обозначающие времена года и отдельные явления природы, признаки предметов по величине, по цвету,  действия с предметами.

Формирование грамматической стороны речи

Продолжать учить составлять словосочетания.

Развивать умение детей употреблять в речи имена существительные  единственного и множественного числа. 

Обучать составлять предложение из двух, трех слов. 

Совершенствовать структуру простого предложения.

Формировать умение понимать и применять знакомые  слова в повседневной жизни.

Воспитание звуковой культуры речи

Продолжать правильно произносить специфические звуки казахского языка (ә, ө, ү, ұ, і, ғ, қ, ң, һ), развивать голосовой и артикуляционный аппараты, речевое дыхание, чёткую дикцию.

Упряжнать в произношении специфических звуков через игры и упражнения.

Развитие связанной речи

Учить понимать и использовать в речи казахские слова и выражения.

Формировать умение слушать и понимать казахскую речь.

Закреплять умение отвечать на вопросы: (Мынау не? Неше? Не істеді? Қайда? Қандай?), составлять короткие рассказы.
Совершенствовать элементарную разговорную речь.
БАЗОВОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАНИЕ»

Цель: формирование личности дошкольника, владеющего навыками познавательной деятельности, умеющего понимать целостную картину мира и использовать информацию для решения жизненно важных проблем. 

Базовое содержание образовательной области «Познание» в старшем дошкольном возрасте  реализуется в организованной учебной деятельности:

- формирование элементарных математических представлений;

- конструирование;

- основы экологии; 

- ознакомление с окружающим миром.
Формирование элементарных математических представлений

Цель: формирование математического мышления старших дошкольников на основе привлечения их внимания к количественным отношениям предметов и явлений окружающего мира.

Задачи: 

1. Развивать познавательные процессы, такие, как: внимание, память, восприятие, творческие способности, воображение, вариативность мышления.

2. Формировать мотивацию к учебной деятельности, ориентированной на активизацию познавательных интересов.

3. Обучать приемам умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, моделирование, конструирование, установление причинно-следственных связей).

4. Вводить в активную речь дошкольников математические термины, использовать знания и умения, полученные в организованной учебной деятельности.

5. Обучать навыкам счета, количественной и качественной оценке разных групп предметов, устанавливать отношения между ними.

6. Развивать навыки ориентировки в пространстве и времени, на листе бумаги.

7. Формировать представления о величинах, геометрических фигурах и телах.

Содержание:

Множество

Развивать понимание числа как показателя, отражающего определенный класс множеств.

Формировать понимание о том, что элементом множества может быть как отдельный предмет, так и целая группа. 

Знакомить со значением слова один (одна, одно), обозначающим не только один предмет, но и целую группу предметов как одну часть множества.

Упражнять в выделении нескольких частей множеств по тому или иному признаку, в умении устанавливать отношения между конечным множеством и его частями: целое больше своей части; устанавливать между одинаковыми по численности частями взаимооднозначное соответствие, определять большую и меньшую часть.

Количество и счет

Формировать представления о числах и цифрах в пределах 10, обучать умению узнавать и называть их. 

Познакомить на наглядной основе с образованием чисел в пределх 10.

Обучать навыку прямого и обратного счета в пределах 10.

Формировать умения использовать в речи математические термины, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который?», «Какой по счету?».

Обучать умению сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10, получать равенство из неравенства (неравенство из равенства) путем добавления к меньшему количеству одного предмета или убавления из большего количества одного предмета («6 меньше 7, если к 6 предметам добавить еще один предмет, то станет 7 предметов, поровну», «7 больше 6, если из 7 предметов убрать один предмет, то станет 6 предметов, поровну»). 

Формировать представления о равенстве, обучать умению определять равное количество разных предметов в группах, правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп («Здесь шесть морковок, шесть зайчиков, шесть тарелочек, всех игрушек поровну»).

Подвести к пониманию того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между ними, их пространственного расположения и направления счета (слева направо и справа налево).

Формировать понятие о том, что предмет можно разделить на несколько равных частей (яблоко, лист бумаги, круг и т.д.), обучать умению называть эти части, сравнивать целое и части. Подвести к пониманию, что целое больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Упражнять в решении простейших примеров и задач.

Величина

Обучать умению устанавливать размерные отношения между предметами (5-ю и более) разной длины, высоты, ширины или толщины; располагать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине. 

Использовать в речи математические термины, отражающие отношения между предметами по величине («Зеленая матрешка самая высокая, красная – немного ниже, желтая – еще ниже, но выше синей, а оранжевая ниже синей и всех остальных матрешек. Она самая низкая» и т.д.).

Обучать умению сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) с помощью условной меры. 

Учить выделять при измерении часть предмета, равную условной мере; определять, сколько раз условная мера уложится в измеряемом объекте. 

Обучать умению находить в специально организованной обстановке предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. Развивать глазомер дошкольников.

Геометрические фигуры

Расширять знания о геометрических  телах – куб, шар. Познакомить с пирамидой и многоугольником.
Упражнять в умении различать и правильно называть геометрические фигуры (круг, овал, треугольник, квадрат, прямоугольник, четырехугольник) и тела (шар, куб, цилиндр, пирамида).

Подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Формировать умение находить в ближайшем окружении предметы различной геометрической формы, анализировать их форму. 
Ориентировка в пространстве

Закреплять пространственные представления (слева, справа, вверху, внизу, впереди (перед), сзади (за), далеко, близко, между, рядом).

Формировать навык ориентирования на листе бумаги (в середине, внизу, вверху, справа, слева).

Обучать умению обозначать в речи положение того или иного предмета по отношению к себе или другому предмету. 

Формировать умения двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу. 

Ориентировка во времени

Закреплять знания о временных отношениях (утро, день, обед, вечер, ночь; сегодня, вчера, завтра, послезавтра). 

Формировать представления о том, что утро, день, вечер, ночь составляют сутки. 

Обучать соблюдению правильной последовательности при назывании дней недели, времен года.

Обучать умению устанавливать последовательность различных событий: что было раньше, что позже, определять, какой день недели был вчера, какой сегодня, какой будет завтра.

Формировать понятия о том, что в году 12 месяцев, обучать умению знать их последовательность и называть их.

Ориентировка в весе

Развивать барическое чувство («чувство веса»). 

Обучать умению находить равные и неравные по весу предметы, взвешивая их на ладонях, сначала на контрастных показателях.

Подвести к осознанию того, что вес предмета не зависит от его размера.

Обучать умению определять по весу предметы, раскладывая их в восходящем или убывающем порядке.

Подвести к более точной проверке веса предметов с помощью примитивных весов. 

Формировать представления о весах, использующихся в магазинах. Развивать интерес к взвешиванию предметов.

Конструирование

Цель: формирование конструктивного мышления старших дошкольников, навыков конструирования из бумаги, деталей конструктора, строительного и природного материала. 

Задачи:

1. Учить конструировать из строительных материалов, деталей конструктора, бросового и природного материала.

2. Развивать умения планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

3. Формировать умения самостоятельно подбирать необходимый строительный материал, анализировать образец постройки.

4. Совершенствовать навык работы с ножницами, клеем.

5. Воспитывать аккуратность при выполнении и оформлении конструкции (поделки).

6. Развивать творческое воображение, художественный вкус.

Содержание:

Конструирование из строительных материалов, деталей конструктора

Познакомить с новыми деталями и их свойствами: с разнообразными по форме и величине пластинами (длинными, короткими, широкими и узкими, квадратными и треугольными), с брусками, цилиндрами. 

Обучать умению называть элементы строительных наборов, их назначение, различать их по конструктивным свойствам, заменять одни детали другими. 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкции, анализировать её, устанавливать последовательность выполнения и на основе этого создавать объект.

Обучать новым конструктивным умениям: соединять небольшие плоскости в одну большую; делать постройки прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичики, бруски; распределять сложную постройку в высоту. 

Формировать умения создавать варианты одной и той же конструкции  разной по величине, сооружать коллективные конструкции, объединяя постройки общим замыслом, распределять выполнение частей работы между сверстниками.

Обучать умению строить конструкции по замыслу, проявляя творческую инициативу, по словесному описанию, на предложенную тему, по условиям, по рисункам, фотографиям. 
Конструирование из бумаги

Обучать умению сгибать бумагу пополам, вчетверо, в разных направлениях, сглаживая сгибы. 

Формировать умение складывать квадратную бумагу при изготовлении поделок на 16 равных частей, по диагонали (четко совмещая углы).

Обучать умению складывать полоску бумаги гармошкой и вырезать симметричные фигуры, преобразовывать плоскостной материал в объемные формы, используя способы конструирования из бумаги (закручивание полукруга в конус, преобразование прямоугольника в цилиндр, квадрата в куб, плетение).

Побуждать к коллективному сюжетному конструированию.

Формировать умения работать по готовой выкройке, по несложному чертежу, использовать ножницы для надрезов и вырезания по контуру. 

Развивать творческое мышление и воображение. 

Конструирование из природного и бросового материала

Познакомить с видами природного и бросового материала, со свойствами пенопласта, поролона, проволоки, пластика. 

Формировать умение конструировать поделки из спичечных коробков, путем их различных сочетаний. 

Обучать умению изготавливать поделки из природного материала.

Развивать навыки соединения отдельных деталей с помощью клея, спичек, пластилина.

Формировать умения целесообразно использовать природный материал при изготовлении различных поделок. 

Развивать творческое воображение, умение создавать поделку с опорой на наглядность, на собственные представления, по замыслу.

Экология

Цель: формирование у дошкольников экологического сознания, системы ценностей, способствующей осознанию представления о человеке как части природы, о зависимости его жизни от её состояния, о необходимости жизни в гармонии с окружающим миром. 

Задачи: 

1. Формировать элементарные научные экологические знания, доступные пониманию дошкольника.

2. Развивать познавательный интерес к миру природы, чувство эмпатии к объектам природы.

3. Обучать навыкам наблюдений за природными объектами и явлениями.

4. Формировать элементарные нормы поведения в природе, навыки рационального природопользования в повседневной жизни.

5. Обучать умению предвидеть элементарные последствия некоторых своих действий по отношению к окружающей среде.

6. Воспитывать заботливое и гуманное отношение к миру природы.

Содержание:

Предметы и явления неживой природы

Познакомить с понятиями «живая» и «неживая природа».

Обучать умению различать предметы неживой природы от предметов, сделанных руками человека. 

Расширять знания о таких явлениях природы, как: туман, роса, гроза, иней, град, снег, вьюга, радуга, сосульки, капель и т.д. 

Дать понятие о трех состояниях воды: твердое, жидкое, газообразное. 

Познакомить с такими объектами неживой природы, как: уголь, песок, глина, нефть, гранит, их свойствами и назначением. Обучать умению называть и различать их.

Сезонные изменения в природе

Обучать умению наблюдать, различать и называть сезонные изменения в природе осенью (дни стали короче, а ночи длиннее; листопад, туман, изморозь, дожди, ветер; постепенное исчезновение насекомых; отлет перелетных птиц в теплые края, впадение в спячку некоторых животных; уборка урожая, заготовка овощей и фруктов на зиму), зимой (дни короткие, а ночи длинные; мороз, снегопад; реки и водоемы покрыты льдом, земля снегом, деревья и кусты без листьев; расчистка улиц от снега в городах и селах; подкормка зимующих птиц и диких животных), весной (день становится длиннее, а ночь короче, становится теплее; набухают почки на деревьях, появляются первая травка, подснежники; прилет перелетных птиц; появление насекомых; пробуждение от зимней спячки некоторых диких животных, выведение животными потомства; посев и посадка культурных и овощных культур и т.п.), летом (день самый длинный, ночь короткая; обилие тепла; бурный рост растительности; активная жизнь животных, насекомых, птиц; работы в огороде по уходу за культурными растениями). 

Растительный мир

Закреплять представления о деревьях, кустарниках, травах, раположенных на близлежащей территории. Знакомить с жизнью растений в зимнее время года. 

Обучать умению называть и различать несколько видов деревьев, кустарников по характерным признакам (листья, плоды, стволы).

Расширять представления об овощах и фруктах. Упражнять в умении обобщать, различать и называть их.

Подвести к осознанию того, что все растения живые и им, как и всему живому, необходимы определенные условия для роста (почва, свет, тепло, вода). Показать важность растений для жизни человека.

Расширять знания о комнатных растениях, обучение умению называть и различать их по характерным признакам. 

Познакомить со способами размножения растений (семена, отростки, луковицы, клубни), с определенными признаками, плохо влияющими на рост растений (мало света, тепла, влаги, питательных веществ), с основными стадиями роста и развития растений (семя, росток, стебель с листьями, цветок, семя), со способами их выращивания и ухода за ними (сажать в землю, поливать, рыхлить почву, пропалывать, подкармливать).

Формировать представления о месте произрастания разных растений (степь, луг, лес, поле, сад, огород и т.д.), о некоторых видах лекарственных растений (подорожник, мать-и-мачеха, тысячелистник, ромашка, зверобой) и их лечебных свойствах, о растениях, характерных для регионального  компонента: верблюжья колючка, саксаул, ковыль, песчаная акация, эбелек (перекати-поле), жузгун.

Познакомить с некоторыми растениями Красной книги, местом их произрастания. 

Дать представления о некоторых съедобных (шампиньон, опята, белый гриб, подберезовик, подосиновик, вешенка) и ядовитых грибах (мухомор, поганка).

Прививать бережное отношение к растительному миру, подвести к осознанию того, что без растительного мира погибнет все живое на земле.

Животный мир

Расширить представления о жизни диких животных. 

Обучать умению выделять и характеризовать особенности внешнего облика животных и образа жизни в осенне-зимний, весенне-летний сезонные периоды (место обитания, жилище, окрас, питание, подготовка к зиме, пробуждение от зимней спячки некоторых животных, линька, сооружение жилищ, выведение потомства).

Познакомить с дикими животными  Казахстана (ушастый еж, суслик, корсак, степная черепаха, тушканчик, кулан), их внешним видом, образом обитания; с животными, занесенными в Красную книгу Казахстана (селевиния, азиатский муфлон, каракал, джейран, сайгак, бархатный кот). Обучать умению различать этих животных по внешнему виду, называть их.

Формировать представления о зимующих (обыкновенная оляпка, сойка, хохлатый жаворонок, синица, воробей, ворона, голубь) и перелетных (удод, саксаульная сойка, трясогузка, городская ласточка, скворец, грач, жаворонок) птицах Казахстана. Обучать умению различать и называть их по характерным признакам. 

Знакомить с жизнью животных живого уголка, с необходимым оборудованием для ухода за живыми объектами в нем. 

Закреплять знания об особенностях и условиях жизни основных видов домашних животных и птиц (верблюд, баран, лошадь, корова, коза, курица, утка, гусь, индюк и т.д.) Подводить к пониманию важности заботливого ухода за домашними животными, их значения для жизни человека.

Дать представления о некоторых рыбах озер и рек Казахстана (сом, лещ, окунь, судак, сазан, плотва), их характерных признаках.

Формировать представления о некоторых видах насекомых, их образе жизни и среде обитания.

Подвести к пониманию взаимосвязи всего живого между собой, ознакомление с «пищевыми цепочками». 

Показать важность животного мира для человека.

Вести с детьми календарь наблюдений природы.

Правила поведения в природе

Подвести к пониманию необходимости сохранения всех видов животных и растений. 

Познакомить с правилами ухода за животными и растениями живого уголка. Прививать бережное и заботливое отношение к ним.

Дать знания о правилах сбора грибов и некоторых видов ягод.

Обучить элементарным правилам поведения в природе (не обрывать листья с деревьев, не рвать цветы, не вытаптывать газоны, не разорять гнезда, не бросать мусор и т.п.).

Побуждать к посильной помощи природе (уборка мусора после отдыха на природе, очистка ручьев, бережное отношение к растениям и животным, уход за живыми объектами уголка природы, помощь зимующим птицам и т.п.).

Развивать умения прогнозировать результаты своих действий по отношению к окружающей природе во время отдыха, труда в природе.

Ознакомление с окружающим миром

Цель: развитие коммуникативно-познавательной деятельности, интереса к предметам и явлениям окружающей действительности. 

Задачи: 

1. Обобщать и систематизировать представления детей о предметном окружении, качествах, свойствах и назначении предметов и материалов.

2. Формировать представления о целостности картины окружающего мира, общественной жизни людей; умение устанавливать связи и зависимости между предметами, явлениями и событиями; навыки детского экспериментирования. 

3. Развивать познавательную активность, умственные способности и любознательность детей.
4.   Знакомить с основами  безопасности жизнедеятелъности.
Содержание:

Освоение предметного мира, пространственная ориентировка

Формировать представления о предметах, их признаках и назначении. Уточнять и активизировать в речи детей названия разнообразных предметов, объяснять назначение незнакомых предметов. 

Знакомить с разными характеристиками свойств предметов (рыхлый, плотный, гибкий, негнущийся, хрупкий, прозрачный, вертящийся, вращающийся).

Учить самостоятельно определять и называть материалы (бумага, стекло, дерево, металл, резина, кожа), из которых сделаны предметы, характеризовать их качества и свойства (прозрачный, твердый, мягкий, холодный, гладкий).

Обучать пониманию связи  между назначением окружающих предметов, строением материалов, из которых они сделаны. 

Обучать умению классифицировать и сравнивать предметы по цвету, величине, форме и назначению.

Формировать представления о предметах бытовой техники, её назначении, правилах пользования.

Углублять представления о красоте и целеообразности обстановки помещений, развитие оценочного отношения к предметному окружению, его оформлению.

Подводить к понятию того, что любая вещь создана трудом человека. Прививать бережное отношение к предметам, сделанными руками человека (игрушки, мебель и т.п.)

Совершенствовать умения свободно ориентироваться в помещении, на участке детского сада, в ближайшем микрорайоне (где находится детский сад, магазин, аптека, поликлиника, почта, школа).

Учить ориентироваться в непосредственно прошедшем и ближайшем будущем времени, постоянно сообщать о том, что уже было, что еще будет, так чтобы дети могли рассказать, например, о том, что делали в субботу, вчера, будут делать завтра.
Знакомить  с составлением простейших планов и схем окружающего пространства (групповой комнаты, участка).

Транспорт, средства связи

Формировать представления о многообразии специальных транспортных средств, их оборудовании для выполнения определенного вида работ (поливальная машина, полицейская машина, скорая помощь, пожарная машина, снегоочистительная машина).

Обучать умению группировать, сравнивать разные виды транспорта по среде передвижения (наземный, водный, воздушный), по назначению (специальный, грузовой, пассажирский); ориентироваться в многообразии транспортных средств данной местности. 

Закреплять знания о том, на чем можно проехать от дома до детского сада, до кинотеатра, магазина, каким транспортом пользуются родители.

Углублять представления об основных частях транспортных средствах, их назначении (кузов, двигатель, колеса, руль). Подводить к пониманию зависимости строения транспортных средств от среды передвижения и назначения. 

Расширять представления о средствах связи: о назначении телефона, компьютера, телевизора, радио и некоторых простых правилах их использования. Формировать представления о почте как учреждении связи: её назначении (прием, доставка, пересылка посылок, бандеролей, писем и телеграмм), о труде работников почты, об использовании транспорта для ускорения перевозки и доставки корреспонденции.

Подводить к осознанию того, что средства связи имеют огромное  значение в жизнедеятельности людей.

Труд взрослых

Расширять представления о людях разных профессий, о содержании, характере и значении результатов труда. Обучать умению использовать знания о трудовом процессе в рассказе о труде своих родителей. 

Формировать представления о труде работников детского сада (заведующая, менеджер, воспитатель, помощник воспитателя, повар, дворник, медицинская сестра, шофер). Обучать умению замечать взаимосвязь людей в труде (шофер привез в детский сад продукты, менеджер их принял и выдал на кухню, повар приготовил обед, помощник воспитателя принесла еду в группу и накормила детей). Формировать уважительное отношение к работникам детского сада.

Подводить к осознанию того, что окружающие предметы, игрушки созданы трудом человека и к ним нужно бережно относиться.

Формировать представления о труде в промышленности, учитывая особенности республики. Знакомить с трудом людей таких профессий, как: шахтер, металлург. Прививать чувство благодарности людям за их труд.

Формировать представления о строительстве, разных строительных профессиях (маляр-дизайнер, плотник, крановщик, столяр), о назначении строительных машин.

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями людей (фермер, тракторист, комбайнер, овощевод, чабан, животновод, оператор машинного доения и т.п.), их трудовыми действиями. Формировать представления о роли сельскохозяйственных машин для работы в сельском хозяйстве.

Знакомить с этапами выращивания хлеба. Воспитывать бережное отношение к хлебу и продуктам питания.

Подводить к пониманию значения труда сельскохозяйственных работников для городских жителей (связь города и села).

Казахстан – моя Родина, символика страны

Расширять знания о родной стране, о государственных и народных праздниках. Формировать представления о Президенте Республики Казахстан, о том, что он служит народу, решает различные проблемы своего народа.

Расширять представления о символике страны (флаг, герб, гимн), ее назначении. Дети должны узнавать символы Республики Казакстан, знать о том, что Государственный Гимн слушают и поют стоя с приложенной правой рукой к левой части груди, мальчики снимают головные уборы. 

Формировать уважительное отношение к символике своей страны.

Приобщать детей к активному участию в государственных и общественных праздниках (День Республики Казахстан, День Независимости, 8 Марта, Наурыз, День защитника Отечества, День защиты детей) путем разучивания стихов, песен, танцев к утренникам и развлечениям.

Знакомить с казахскими народными традициями и обычаями. Обогащать и углублять знания об истории родного края, о культуре и быте народов Казахстана (татары, русские и др.).

Воспитывать доброжелательное и уважительное отношение к людям других национальностей, проживающим на территории Республики Казахстан.

Формировать представления о столице нашей страны Астане и её основных достопримечательностях (Байтерек, Ақорда, Дворей мира и согласия, Океанариум). Познакомить с самым крупнейшим городом Казахстана – Алматы.

Прививать интерес к «малой родине» путем ознакомления с  достопримечательностями и культурой родного города (села).

Знакомить с названиями государств, граничащих с Казахстаном, с особенностями быта и культуры людей, проживающих там.

Формировать представления о природных богатствах, достижениях нашей республики (освоенные целинные земли, на которых выращивают хлеб; большие залежи природного угля, нефти, железной руды; космодром Байконур и т.п.).

Формировать чувство гордости за свою страну.

Армия Республики Казакстан

Расширять представления о казахстанской армии путем рассказов о трудной, но почетной обязанности защищать свою Родину. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы по данной тематике.

Нацеливать на то, что солдаты нашей армии мужественные, сильные и находчивые.

Дать представление о форме солдат некоторых родов войск, военной технике.

Знакомить с казахстанскими воинами, которые защищали свою Родину в годы Великой Отечественной войны, с героическими подвигами Б.Момышулы, А.Молдагуловой, М.Маметовой.

Подводить к осознанию значения народной армии (охраняет нашу Родину). 

Развивать интерес к армии, уважительное отношение к доблести и героизму солдат.

Правила дорожного движения, основы ОБЖ

Закреплять представления детей о проезжей части, осевой линии.

Познакомить с перекрестком, дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Перекресток», «Пункт питания», «Телефон», «Место стоянки», «Пункт медицинской помощи». 

Дать более полные знания о правилах для пешеходов и пассажиров:

- пешеходам разрешается ходить только по тротуару; идти следует по правой стороне тротуара; пешеходы переходят дорогу шагом в местах, где имеются линии или указатели перехода; при двустороннем движении смотрят вначале налево, а дойдя до середины — направо; пассажиры ожидают транспорт на специальной остановке; 

- пассажиры с детьми могут входить в транспорт с передней площадки; в транспорте каждый должен вести себя спокойно, чтобы не мешать остальным пассажирам. 

Формировать у детей понимание важности безопасного поведения. Обучать умению соблюдать технику безопасности при действиях с травмоопасными предметами (ножницы), во время подвижных игр в групповых помещениях и на участке детского сада, дома (не трогать без разрешения взрослых колющие и режущие предметы, не пользоваться электроприборами, не играть с огнем, не открывать дверь незнакомым), в случае необходимости самостоятельно набирать номера «Скорой помощи», пожарной службы и полиции.

Обучать основам безопасного поведения на прогулке при встрече с незнакомыми людьми, бездомными собаками, на воде (без разрешения взрослых не входить в воду, купаться у берега), в лесу (не уходить далеко от взрослых, не собирать неизвестные ягоды, грибы). 

БАЗОВОЕ СОДЕРЖАНИЕ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ТВОРЧЕСТВО»

Цель: приобщение детей старшего дошкольного возраста к миру искусства, формирование эстетического вкуса, творческой компетентности, развитие фантазии творчества и воображения, стремления детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли. 

Базовое содержание образовательной области «Творчество» реализуется в разных видах организованной учебной деятельности:

- рисование;

- лепка;

- аппликация; 

- музыка.
Рисование

Цель: обогащение содержания изобразительной деятельности в соответствии с задачами формирования творческой компетентностей детей старшего дошкольного возраста, совершенствование изобразительных умений во всех видах рисования, формирование эстетических чувств и воспитание способности к сопереживанию изображаемым образам.

Задачи:

1. Продолжать обучать детей способам изображения предметов, явлений окружающей действительности по представлению и с натуры передавать форму, пропорции предметов, расположение частей, окраску.

2. Развивать воображение, наблюдательность и образное восприятие мира.

3. Формировать изобразительную технику, умения и навыки; закреплять навыки пользования карандашом, кистью, навыки правильной посадки при рисовании. 

4. Знакомить со свойствами изобразительных материалов и инструментов: краски гуашь и акварель; карандаши простые, цветные, угольные; кисти; бумага белая, цветная, тонированная.

5. Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детской книги, с разными видами изобразительного искусства: живописью,  скульптурой малых форм, графикой (иллюстрациями к детским книгам), народным декоративно-прикладным искусством, керамическими  изделиями.

6. Воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества, учить выполнять работу коллективно; развивать аналитико-синтетические способности детей: умение оценивать результаты своей работы в соответствии с поставленными задачами.
Содержание: 

Предметное рисование

Учить детей рисовать с натуры и по представлению предметы, цветы, овощи, фрукты, игрушки несложного силуэта, животных и человека, передавая их характерные особенности. 

Учить выразительно передавать основную форму, пропорции предметов и их частей, опираясь на знание форм (круга, овала, прямоугольника); относительную величину частей и их расположение; окраску предметов, основываясь на знании цветов (красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый, черный, белый, коричневый и их оттенков). Познакомить со способами работы с акварелью, учить разбавлять акварель в палитре водой, получая краску нужной плотности, смешивать краски, подбирать фон бумаги и сочетание красок для передачи колорита; учить использовать цвет для передачи реалистической окраски предметов, своего отношения к изображаемому.

Формировать умения передавать разницу в величине нескольких однородных предметов (большие и маленькие дома, деревья, овощи, фрукты; животные и их детеныши и др.).

Формировать умения замечать характерные особенности разных животных и отражать их в рисунке. Учить придавать образам животных выразительность через изображение несложных движений и позы. Научить детей характерно изображать шерсть, оперение следующими приемами: штрихами разного характера, разным нажимом, растушевкой, жесткой кистью. Учить использовать разный нажим карандаша для получения разного по интенсивности цвета, наносить легкий контур карандашом. 

Формировать обобщенное представление о внешнем облике птиц, понимание, что все птицы сходны по строению, несмотря на различия в окраске, форме и величине частей. Формировать умения передавать в рисунке характерные особенности разных птиц.

Передавать в рисунке простые движения человека, изменения положения рук, ног при движении. 

После наблюдений во время прогулки изображать деревья, дома, трамвай, автобус; отображать в рисунке впечатления, полученные в дни праздников, несложные картины природы.

Рисовать с натуры ветки деревьев, кустарников с листьями или цветами (верба, мимоза, ель, тополь), некоторые полевые и садовые цветы (ромашка, одуванчик, тюльпан, лилия). 

Декоративное рисование

Закреплять умения составлять узоры на простых формах (круге, овале, квадрате, полосе). Учить рисовать декоративные узоры на розете, треугольнике, шестиугольнике, выделяя середину, углы, кайму. Чередовать 2-3 элемента, разных по форме, размеру и цвету, используя белый и цветной фон. Ритмично располагать в узоре геометрические формы и растительные элементы (круги, треугольники, кольца, мазки, точки, разной величины, прямые, волнистые, узкие, широкие толстые, тонкие линии, цветы, ягоды, листья, и др.).

Учить детей использовать разные материалы: карандаши (графитные и цветные), краски (гуашь, акварель).

При рисовании карандашом не напрягать пальцы, держать карандаш наклонно, штрихи накладывать равномерно, легким движением в одном направлении туда и обратно, не выходить за пределы контура.

Продолжать учить детей при рисовании хорошо насыщать кисть краской; проводя широкие линии, держать кисть наклонно к бумаге, при рисовании тонких линий, точек держать ее вертикально, раскрашивая рисунок, наклонно проводить ею в одном направлении, слева направо, сверху вниз, наискось; пользоваться приемом прижимания кисти к бумаге плашмя (рисование листьев и цветов); различать середину, углы, верхнюю, нижнюю, правую и левую стороны листа.

Знакомить с элементами узора и цветосочетаниями, характерными для прикладного искусства разных национальностей. Дать представление о ювелирном искусстве, резьбе и инкрустации по дереву, вышивках и золотом шитье костюма в казахской культуре. Подчеркнуть мотивы природы, цветов, бутонов, стелющихся побегов и культ зерна, присутствующие в орнаментальном искусстве казахов, в узорах войлока, предметов ткачества, ковроделия.

Рисовать элементы казахского орнамента "Крючок", "Звезда", построенные на различных сочетаниях прямых линий. Уметь располагать элементы в центре и по краям силуэтов, форм. Расширять представления о многообразии казахского орнамента, развивать умение составлять его, используя характерные элементы, колорит. Составлять элементы казахского орнамента: "Цветок тюльпана", "След барана", "Крылья птицы" из дугообразных и полуовальных форм, располагая их на силуэтах, выполнять задания, построенные на тональных сочетаниях различных цветов, характерных для казахского орнамента; составлять композиции из знакомых элементов, выполнять коллективные работы.

Способствовать развитию творчества, умения придумывать узоры при рисовании головных платков, косынок, салфеток, полотенец по мотивам народных декоративных тканей. Развивать умения создавать узор для ткани, чередуя элементы (полосатый, клетчатый орнамент, заполнение всего листа 2—3 элементами путем сочетания крупных и мелких форм).

Расписывать объемные формы — лепные изделия, работы из картона (коробочки, бокалы и пр.), передавая характер казахского орнамента (рога барана — аркар муйиз, а также 5-образные фигуры и ромбы), его колорит. Украшать и расписывать предметы по замыслу детей. 

Познакомить с гжельской посудой. Расписывать чашки, блюдца, чайники, сахарницы (лепные изделия или силуэты, вырезанные из бумаги) каймой, цветами и листьями, характерными для гжельской росписи. 

Знакомить детей с дымковскими игрушками (кони, козлики, водоноски), с городецкой росписью по дереву: кухонные доски, панно, декоративные блюда. 

Воспитывать умение работать в коллективе, уважение к труду народных умельцев.

Сюжетное рисование

Учить детей изображать в рисунке несколько предметов, объединяя их единым содержанием (картина природы, событие из окружающей жизни, праздники, труд людей, сюжет сказки, рассказа, стихотворения, песни, потешки).

Рисовать по мотивам казахских сказок, легенд, отображая быт, труд, жизнь казахского народа (Дед Канбак, Аксак кулан и др.). Учить изображать взаимоотношения персонажей; изображать действия героев, предметы, с которыми они действуют; передавать элементарные психологические характеристики, пространственное расположение предметов, пропорциональные отношения. 

Учить самостоятельно решать цветовые отношения в рисунке: подбирать краски, подражая природе и народному искусству в контрастных и гармоничных сочетаниях, цветом передавать свое отношение, цветом изображать время года, время суток, место действия; подбирать фон бумаги и соответствующие краски для изображения в рисунке пасмурного или солнечного дня, праздничного салюта, освещенного парохода на реке вечером и т. д., использовать контрастные и пастельные гаммы цветов.

Формировать умение располагать изображения на всей плоскости листа бумаги, в ряд на одной линии, на широкой полосе (ближе, дальше). Учить передавать пространственные отношения предметов, располагая на одной полосе внизу листа те предметы, которые находятся на земле, а вверху те, которые находятся в воздухе, в небе. 

Использовать коллективные работы, рисование по замыслу.

Знакомство детей с искусством

Продолжать знакомить детей с различными видами изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное искусство).

Знакомить с произведениями живописи (картинами и репродукциями картин казахских, русских и советских художников): портретом, пейзажем. Учить их видеть, как художник изображает красоту окружающей природы в разное время года (многокрасочность золотой осени, прозрачность весны). Формировать умение не только видеть и понимать содержание картины, но и чувствовать, что хотел передать художник, изображая природу (радость, грусть), выделять средства выразительности. При знакомстве с портретной живописью обращать внимание на то, как художник передает настроение человека.

Развивать у детей способность воспринимать произведения искусства, вызывать эмоциональное отношение к изображенному явлению, образу при рассматривании репродукций: радостное настроение от красоты летнего утра ("Утро в сосновом лесу" И.Шишкина), от окружающей природы, созидательного труда ("Красная юрта" А. Кастеева), шаловливое настроение девочки ("Стрекоза" И.Репина), грустное настроение от свинцового неба, пожухлой травы ("Октябрь" В.Серова). Учить воспринимать теплое, нежное отношение к изображению зверят ("Олененок", "Заяц с морковкой" Е. Чарушина). Учить обращать внимание на красоту размещения произведений искусства в помещениях.

Познакомить с 2-3 видами казахского народного искусства с его местными видами, которые наиболее близки и доступны детям. Дать представление о русской народной игрушке: дымковской, филимоновской, каргопольской, богородской деревянной игрушке; познакомить с городецкой, хохломской и жостовской росписью (по выбору воспитателя).

Продолжать формировать представления о скульптуре малых форм (изображения птиц, рыб, животных, человека). Воспитывать умение определять характер образа, видеть, какие средства выразительности использовал художник. Учить рассматривать скульптуру медленно, со всех сторон, поворачивая ее на подставке.

Познакомить со скульптурой, выполненной из разных материалов (фарфора, кости, керамики, дерева, чугуна, стекла и др.), рассказать о том, что эти произведения искусства создают скульпторы. Показать картину, на которой изображен скульптор за работой, например: «Портрет скульптора Веры Игнатьевны Мухиной» М. В. Нестерова.

Познакомить с выразительными средствами скульптуры: "Орел" (дерево), "Зайчонок" (фарфор). Обратить внимание на объемную форму, позу, ритм, материал. Учить понимать, как художник, используя средства выразительности скульптурного портрета, передает характер героя (мудрость, мужество, самоотверженность матери). Познакомить с образом матери Героя Великой Отечественной войны Н. Абдирова (Ю. Гуммель "Мать героя").

Знакомить с народными музыкальными инструментами: домбра, кобыз; предметами декоративно-прикладного искусства: кумысный набор: чаша— тегене, мелкие чаши—тостаған, ожау—половник; узорные ленты - жел бау, басқұр, жостовские подносы, хохломская роспись, украинский куманец.

Знакомить детей с выразительными средствами оформления иллюстраций к детским книгам: В. Конашевича к "Сказке о рыбаке и рыбке" А.С.Пушкина; А. Пахомова к произведению "А что у вас?" С.А. Михалкова; Е. Чарушина к стихотворению "Детки в клетке" С.Маршака. Казахстанские иллюстраторы детских книг: график К.Пак, художник К. Каметов; Е.Сидоркин - иллюстратор сказок, народного казахского эпоса. 

Учить замечать выразительность рисунков, выполненных пером, карандашом, акварелью; специфику оформления книги (соответствие иллюстраций тексту, обложка, титульный лист, заставки, концовка).

Аппликация

Цель: воспитание у старших дошкольников эстетического вкуса, умения создавать выразительные аппликационные образы, подготовка детей к оформительской и орнаментальной деятельности, развитие зрительно-двигательной координации при овладении приемами вырезывания.

Задачи:

1. Развивать умение вырезывать, пользуясь разнообразными приемами, составлять предмет из нескольких частей и компонировать узоры из геометрических и растительных элементов на разных формах.

2. Продолжать учить создавать изображения по представлению, формировать навыки аппликации с натуры.

3. Поддерживать стремление самостоятельно комбинировать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображений;

4. Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, рукоделие и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера. 

5. Воспитывать у детей умение использовать в аппликации цвет как средство выразительности; совершенствовать чувство цвета в процессе самостоятельного выбора цвета бумаги и оттенков к ней.

6. Учить использовать в аппликации мотивы народного декоративно-прикладного искусства; познакомить детей с народным искусством казахов, его видами и техникой, особенностями цветового и композиционного строя.

Содержание: 

Предметная аппликация

Углублять и систематизировать знания детей об основах конструкции предмета (все предметы состоят из частей, в основании всегда находятся более массивные и крупные части, остальные — мелкие, характерные детали распределяются в зависимости от их назначения).

Закреплять у детей умение пользоваться ножницами: резать полоски на прямоугольники; разрезать квадраты на треугольники; вырезать круглую и овальную формы, срезая уголки у квадрата или прямоугольника.                                                    Формировать навыки силуэтного вырезания по нарисованному или воображаемому контуру для изображения несимметричных предметов.

Учить вырезать из бумаги, сложенной вдвое, гармошкой различные изображения (листья, лепестки для цветов, колеса для автомашин). 

Учить детей выполнять аппликацию способом обрывания, создавать образы волшебной птицы, золотой рыбки, аленького цветочка.

Учить составлять по представлению предметы из нескольких частей, из прямолинейных и округлых форм цельные выразительные образы игрушек, из неровных, вырванных из бумаги частей составлять образы пушистых игрушек. 

Формировать умение наклеивать изображение на лист бумаги начиная с самых крупных частей, дополняя их затем мелкими, характерными.

Декоративная аппликация

Учить составлять узор из геометрических элементов (круги, квадраты, овал) на бумаге разной формы по мотивам народного искусства. Учить понимать законы композиции, составлять декоративные аппликации с учетом основных принципов построения узора: симметрии, повторов, ритма, чередования, подчеркивания формы предмета расположением элементов орнамента.

Составлять узоры из листьев и цветов, украшая по замыслу детей вазы, кувшины, блюда, национальные украшения, одежду для кукол (шапки, варежки, шарфы, платьица, рубашки, маечки), подарки маме и бабушке.

Учить детей, складывая бумагу в несколько слоев, вырезывать сразу много геометрических декоративных элементов, фигур, разрезать пополам квадраты, прямоугольники, круги, овалы, разрезать по диагонали квадраты и др.

Учить вырезывать из бумаги, сложенной вдвое, симметричные формы, которыми украшаются центр и углы, вырезывать из бумаги, сложенной гармошкой, фризовые украшения, хороводы, кружева, использовать их для украшения каймы, фасада дома, для праздничных украшений групповой комнаты.

Учить украшать национальные ковры (сырмақ, түскиіз, текемет),  кухонные доски, полотенца, посуду для кукол, сумки для хранения посуды (аяқ қап), кожаные пояса, сосуды для кумыса (торсық), футляры для пиал казахским орнаментом. Использовать в работах узор «төрт айшық», в основе которого парные рога барана — қос мүйіз. Создавать различные мотивы узора «бараний рог»: бордюрный узор (пояс, кайма ковра, тесьма для стягивания остова юрты-бау), парные рогообразные завитки (центр ковра, покрывала, чехол на сундук, сумка), геометрические орнаменты (ковры, дорожки.) Использовать типичные для казахских узоров яркие тона: малиновый, зеленый, черный, белый, серый, красный. 

Учить использовать приемы силуэтного вырезывания и обрывной аппликации для передачи выразительного образа. Использовать сложный прорезной декор (круги, полукруги, ромбы, елочки) для изготовления ажурных изделий (салфетки, занавески, одежда для кукол).

Учить создавать поделки, елочные украшения и игрушки, поздравительные открытки, коллективные панно по мотивам времен года для оформления групповой комнаты (по замыслу детей).

Сюжетная аппликация

Продолжать развивать у детей умение создавать сюжетную композицию в аппликации. Обучать детей навыкам расположения предметов на листе бумаги. Обучать коллективной аппликации, учить создавать общую композицию, заполнять лист бумаги, располагать предметы на одной линии, на широкой полосе (выше, ниже, 2—3 плана), на всем листе. Учить выделять небо, землю или небо и речку (море), выбирать цвет для земли (неба).

При составлении аппликации учить передавать соотношение объектов по величине, видеть форму частей различных предметов, их строение, пропорции. Формировать у детей умения сохранять устойчивый замысел, планировать свою деятельность, доводить работу до конца;

Изображать в аппликации широкие, социальные события, случаи из детской жизни, выполнять коллективные композиции, отображая природу Казахстана, труд земляков 

Лепка

Цель: формирование у старших дошкольников умения создавать при помощи лепки образы, выразительные по форме и содержанию, развивать наблюдательность и эстетическое восприятие, воображение, самостоятельность в выборе темы и отборе способов изображения, инициативу, сообразительность. 

Задачи:

1. Развивать у детей умения лепить разные предметы с натуры и по представлению, изображать характерные особенности их формы, пропорций, строения, динамики фактуры.

2. Учить детей анализировать форму предмета, устанавливать связь между пластической формой и способом лепки; 

3. Уточнять представление о форме предметов, их различии и сходстве, положении в пространстве, характерных признаках. 

4. Обучать лепке предметов по замыслу, учить самостоятельно отбирать выразительные средства и способы для их изображения, развивать творческую активность, фантазию, память, наблюдательность ребенка. 

Содержание: 

Предметная лепка

Учить детей лепить с натуры и по представлению знакомые предметы, овощи, фрукты разной формы и величины, передавая характерные детали, пользуясь движениями всей кисти руки и, главным образом, движениями пальцев. Учить изображать предметы, которые они когда-то наблюдали, лепить предметы в разных положениях, самостоятельно находить индивидуальное решение образа, передавать признаки предметов: длинный и короткий, толстый и тонкий, соблюдать относительную величину частей.

Воспитывать умения дополнять образ деталями, обогащать его декоративными элементами.

Лепить фигуры человека и животного в движении с соблюдением элементарных пропорций. Учить передавать форму туловища, головы, лепить детали, проявлять самостоятельность в отборе способов лепки, распределении глины, сравнивать свою работу с образцом, который стоит перед ним. 

Придавать фигуре человека вертикальное положение, соблюдать относительную величину частей, плотно скреплять части вылепленной фигуры, прижимая их одна к другой и сглаживая места скрепления с помощью стеки. 

Продолжать учить детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Учить сглаживать поверхность формы, обрабатывая поверхность изделий с помощью влажной тряпочки, делать предметы устойчивыми.

Развивать умение самостоятельно задумывать тему и реализовывать свой замысел. Развивать навыки лепки с натуры человека, животных, игрушек, скульптуры малых форм, предметов народного творчества.

Обучать детей пластическому способу лепки (вытягивание частей из общего куска глины) 

Освоить новый прием скрепления деталей, когда одна часть вставляется в углубление на другой.

Развивать навыки коллективной лепки для общей композиции.

Декоративная лепка

Знакомить детей с игрушками народных промыслов, обучать лепке игрушек. Учить создавать образы по мотивам народных игрушек (жостовская, каргопольская, филимоновская, богородская и т.д.) Предлагать на выбор приёмы декорирования лепного образа (рельеф, налепы, прорезание или процарапывание стекой).

Продолжать знакомить детей с трудом народных мастеров, учить лепить посуду по мотивам керамических народных изделий (горшки, кринки, блюда, куманцы), тщательно сглаживая поверхность, украшать посуду высоким и углубленным рельефом, расписывать ангобом. Изготавливать посуду путем вдавливания и ленточным способом, когда к диску (дно сосуда) прикрепляется пластина в виде ленты (стенка сосуда), а места прикрепления плотно примазываются как с внешней, так и с внутренней стороны.

Формировать навыки декоративной лепки с натуры, по представлению и по замыслу детей.

Учить детей лепить декоративные пластины; использовать в работе стеки разной формы. 

Сюжетная лепка

Упражнять детей в знакомых способах лепки и умении передавать размерные соотношения (зайчиха большая, а зайчата маленькие). 

Учить передавать выразительность образа, характерные выразительные движения человека украшать поверхность фигуры. Формировать умения передавать в сюжетах особенности формы, движения, фактуры (путем налепа и углубленного рельефа, использования стек разной формы). Учить лепить характерные детали персонажей (нос, рот, глаза), композиции делать более выразительными путем дополнения предметами и элементами (пенек, травка, цветы, скамеечка, блюдечко около кошки, корзинка в руках у девочки).

Учить способу лепки из целого куска, применяя стеку. 

Формировать технику установки изделий на подставке. Создавать сюжеты с однородными предметами, располагать несколько фигурок на одной подставке, постепенно переходить от изображения однородных объектов к созданию различных образов, связанных общим содержанием Темой для сюжетов могут служить сценки, которые дети наблюдают в детском саду, дома, во время прогулок и экскурсий.

Продолжать учить создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни, по сюжетам сказок и рассказов, народных песенок, учить самостоятельно задумывать сюжет и решать его в лепке. 

Побуждать выполнять коллективные работы.

Музыка

Цель: воспитание у старших дошкольников устойчивого интереса и любви к национальной музыке, элементов творчества в пении и танце, воспитание нравственно-эстетических чувств, музыкального восприятия представлений о некоторых средствах музыкальной выразительности. 

Задачи:

1. Формировать знания о жизни и творчестве композиторов Казахстана.

2. Различать звучание народных музыкальных инструментов.

3. Воспитывать интерес к вокальной и инструментальной музыке, развивать умение различать характер музыки, средства музыкальной выразительности, высказывать суждения о них.

4. Приучать детей к выразительному пению без напряжения, лёгким звуком, плавно.

5. Обучать детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развивать пространственные и временные ориентировки.

Содержание: 

Слушание музыки

Учить детей различать эмоциональное содержание произведений, их характер, настроение, динамические оттенки. Выражать свое отношение к музыкальному произведению, высказываться о его характере, содержании. Формировать умение связывать характер музыки с содержанием образа, выраженным в ней настроением.

Знакомить детей с произведениями музыкального искусства, как способом отражения некоторых явлений жизни. Приучать дошкольников прислушиваться к звучанию музыки, различать некоторые музыкальные формы, выразительные средства. Развивать умение ассоциировать новые произведения уже со знакомыми, использовать свой жизненный опыт. 

Знакомить с тембровым своеобразием звучания казахских народных инструментов, различать не только общую эмоциональную окраску, но и выразительные интонации. 

Знакомить с жанром «кюй»: народным, домбровым, кобызовым; с творчеством и произведениями композиторов – кюйши Курмангазы, кобызистом Коркытом, кюйши Таттимбетом, Диной Нурпеисовой, Даулеткереем Шигаевым, Ыхласом Дукеновым.

Развивать способность более детально различать характер и средства музыкальной выразительности. Слушать пьесы, изображающие звучание домбры, отмечая динамические оттенки, средства музыкальной выразительности. Воспринимать лирическую, плавную мелодию в ритме вальса, чувствовать танцевальный характер пьесы, отмечать темповые изменения. Опираясь на характеристику музыкального звучания, связывать элементы музыкальной выразительности с содержанием образа, уметь охарактеризовать произведение. Воспитывать желание слушать лучшие образцы народной казахской песни и танцевальной музыки. 

Пение

Учить точно интонировать несложные попевки в упражнениях для развития голоса и слуха, в 2-3 ближайших тональностях, петь легко, напевно, соблюдая ритм; различать звуки септимы и терции, различать движение мелодии вверх и вниз, показывая рукой ее направление. Петь попевку по одному и всей группой в сопровождении фортепиано и без него; исполнять ее на металлофоне.

Воспринимать характер песни, петь правильно интонируя, точно передавать ритмический рисунок, динамику; различать музыкальное вступление, запев, припев и заключение. Уметь передавать веселое, радостное настроение праздничной песни, петь легким, подвижным звуком, смягчая концы фраз, чисто интонируя; выполнять различные движения в соответствии с музыкой. Учить петь эмоционально, в соответствии с темпом, точно соблюдая ритмический рисунок, четко произнося слова, правильно беря дыхание между фразами, начиная пение сразу после музыкального вступления.

Воспринимать музыку казахского народа в песнях.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения

Менять движения в соответствии с изменением характера музыки, передавать характер марша четкой ритмичной ходьбой, подвижный характер музыки лёгким, ритмичным бегом; четко, ритмично выполнять полуприседания («пружинку»), согласуя движения с музыкой; осваивать танцевальные движения – дробный шаг. Выполнять ритмический рисунок хлопками, закреплять умение двигаться поскоком в разных направлениях, выполнять бег с подъемом колен. Выполнять элементы казахских танцевальных движений. Знакомить с элементами казахского танца «ковыль», продолжать работу над движениями рук, ног и головы, совершенствовать переменный шаг, исполнять элементы казахского и русского народных танцев, передавать характер музыки в движении.

Игры и хороводы

Двигаться в соответствии с характером той или иной вариации музыки, изменяя вид основных движений, выполнять игровые действия в соответствии с характером музыки; вести хоровод по кругу; менять движения в соответствии с музыкальными фразами; проявлять быстроту и ловкость, отмечать окончание пьесы; передавать веселый характер народной игры; различая звуки по высоте, перестраиваться в большой круг и маленькие круги. Свободно ориентироваться в пространстве, быстро перестраиваясь из положения врассыпную в круг; исполнять в хороводах знакомые танцевальные движения (легкие поскоки, повороты туловища, пружинные приседания). Выразительно передавать музыкально – игровые образы в связи с музыкой различного характера: спокойной, неторопливой и веселой, оживленной, плясовой. Двигаться с флажками или лентами, в соответствии с музыкой, свободно меняя построения: три круга, большой круг. Инсценировать сюжетные игры.

Танцы

Знакомить с некоторыми элементами художественного наследия через разучивание движений к казахскому танцу. Чувствовать танцевальный характер музыки, легко, непринужденно выполнять элементы танцевальных движений, двигаться легко, изящно, меняя направление движения на музыкальные фразы. Передавать танцевальные образы, инсценировать песню, применяя образные танцевальные движения.

Танцевальное творчество

Поощрять умение импровизировать, используя знакомые танцевальные движения. Придумать танец, используя знакомые плясовые движения в соответствии с характером музыки. индивидуально инсценировать песню в соответствии с текстом, побуждать к выполнению творческих заданий.

Игра на детских музыкальных инструментах

Овладевать приемами игры на металлофоне, а по желанию и на других инструментах; правильно расходовать дыхание, играя на триолах, кларнетах, дудочках; находить удобную аппликатуру, играя на аккордеоне, баяне; приглушать звучание тарелок, треугольников; правильно держать руки при игре на бубне, барабане, встряхивая кастаньеты, маракасы, асатояки. Знать названия инструментов, узнавать их тембр.

Играть слаженно несложные мелодии небольшим ансамблем, точно передавая ритмический рисунок, вовремя вступая, сопровождать игру пением попевок.

Играть четко и слаженно на казахских ударных инструментах: асатаяқ, тоқылдақ, жыланбас с колокольчиками.

Слушать в исполнении взрослых на аккордеоне лирическую, плавную мелодию, знать ее название, узнавать при повторном прослушивании.     Слушать в исполнении взрослых народные мелодии, отмечать их характер и темп.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИУМ»
Цель: формирование у ребенка социально-культурного опыта, необходимого для включения  в систему общественных отношений на основе  развития важнейших нравственных качеств личности, трудовых навыков, знания норм, общечеловеческих ценностей, традиций и правил.

Базовое содержание образовательной области «Социум» реализуется в следующих видах организованной учебной деятельности: 


- ознакомление с окружающим миром;


- экология;


- художественная литература.

Экология

Цель: Формирование у ребенка представления о правильном поведении по отношению к объектам живой и неживой природы на основе его интереса и любознательности.

Задачи: 

1. Обеспечивать условия для формирования у дошкольников представлений о жизни животных, растений в различных средах с целью уяснения связи между поведением людей и состоянием окружающей среды.

2. Формировать эмоциональное восприятие природных явлений, положительное отношение к окружающей среде, умение видеть красоту природы.

3. Продолжать формировать у детей бережное, отношение к природе и человеку, как части природы.

  Содержание:

Навыки культуры поведения в природе

Помогать детям рассказывать о своих чувствах при наблюдениях природных явлений, обеспечивать понимание важности правильного поведения людей для сохранения обитателей природы (если загрязнить речку, то погибнут рыбы, водоросли; если оставит мусор в лесу, то может возникнуть пожар).

При углубленном ознакомлении детей с живой и неживой природой показывать связь их «судьбы» с поведением человека. Позитивные примеры (восстановление леса, очистка водных источников, охрана редких животных и растений). Негативные примеры (загрязнение рек, озер, вырубка леса, уничтожение редких растений, животных, памятников природы).  

Взаимодействие с взрослыми и сверстниками

Формировать готовность к жизнедеятельности в обществе на основе  овладения навыками  труда по самообслуживанию, труда в природе, хозяйственно-бытового труда, на основе организации индивидуальной, групповой и коллективной трудовой деятельности детей.

Формировать у детей ответственность в процессе ухода и наблюдения вместе со взрослыми за развитием растений и поведением животных.

Формировать элементарные представления о человеке как биосоциальном существе и среде его жизнедеятельности.

Представление о нравственных нормах поведения в природе


Способствовать освоению детьми норм и правил поведения в природе,  выраженных в понятиях: «можно», «нужно», «нельзя», «хорошо», «плохо».

 
Обеспечить повсеместное включение детей в выполнение разнообразных видов работы по уходу за растениями и животными. Формировать понятие о зависимости жизни животных и растений от грамотного ухода человека за ними. Учить нравственным нормам поведения в общении  с живой и неживой природой, уметь оценивать неправильные поступки сверстников и взрослых по отношению к природным объектам.


Формировать первые навыки экологически безопасного поведения и элементарные представления о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды и собственного поведения.


Обеспечивать формирование умений и желания прогнозировать свои действия по отношению к окружающей среде, участвовать в посильных действиях по ее сохранению и улучшению.

Ознакомление с окружающим миром

Цель: развитие социальных навыков детей на основе ознакомления с окружающим предметным миром и явлениями общественной жизни. формирование качеств личности, необходимых для успешной социализации ребенка в коллективе, обществе, адаптации к школе.

Задачи: 

1.Формировать систему элементарных знаний о предметном окружении, бережное отношение к предметам, созданным руками человека.

2. Воспитывать интерес к явлениям окружающей действительности, учить устанавливать адекватные социальные связи, адаптироваться в постоянно меняющихся условиях современного мира.

3. Формировать нравственные нормы, представления, навыки культурного поведения, связанные с предметным миром и окружающими социальными явлениями.

Содержание:

Навыки культуры поведения

Учить детей принимать в разных социальных ситуациях приемлемые решения; понимать, что можно и нужно высказывать свое мнение по поводу своих поступков и поступков товарищей.
Учить соблюдать нравственные нормы поведения, основанные на народной традиции уважительного отношения к старшим.

При конфликте с взрослыми или сверстниками побуждать детей «договариваться»; стараться выслушать других, понять их желания, потребности или затруднения, дать возможность сказать о своем желании или проблеме, вместе найти способ разрешения конфликта; учить детей «мириться».

В процессе ознакомления с окружающим миром закреплять элементарные навыки вежливости (уметь здороваться, прощаться, извиняться, предлагать свою помощь).

Продолжать формировать навыки социальной культуры на основе гендерного подхода к объяснению поведения и профессиональной деятельности людей, использования знаний и бережного отношения к мировой и этнической культуре, уважения к правовым знаниям, доступным детскому пониманию.

Закреплять в поведении детей элементарные правила этикета; поддерживать  этически ценные образцы взаимодействия: не перебивать взрослых, уступать место, делиться игрушками, культурно вести себя в общественных местах.

Взаимодействие с взрослыми и сверстниками

Развивать у детей интерес к истории своего рода путем составления генеалогического дерева начиная с бабушек и дедушек. Помочь ребенку увидеть внешнее сходство с родителями и другими родственниками (глаза, нос, цвет волос и т.п.), закреплять умене строить отношения с членами семьи на основем взаимного уважения.

Воспитывать уважительное и заботливое отношение к близким. Объектом заботы должны стать младшие члены семьи, а также самые старшие (дедушка и бабушка).
 Поддерживать потребность в положительной самооценке, способствовать укреплению веры в себя, свои силы, развитию самостоятельности и уважения к себе; развивать адекватную самооценку конкретных собственных достижений в различных видах деятельности (игровой, изобразительной, музыкальной и т.д.).
Формировать самосознание ребенка по направлениям: я и мои убеждения, представления об этических нормах; я и моё отношение к окружающему миру (права и обязанности).

Воспитывать у детей самоуважение, чувство социальной значимости, самоутверждения, осознание своей неповторимости, индивидуальности в глазах сверстников.

Формировать понятие родственных связей, способность называть свой возраст, свое полное имя, фамилию, отчество, имя и отчество родителей, других членов семьи; название (номер) детского сада и группы, определять дорогу из дома в детский сад.

Формировать представления о семейных датах, традициях, обычаях, привязанности к месту рождения и взросления. Прививать  детям  желание  приниматъ участие в подготовке к семейным праздникам и торжествам
Формировать навыки  социальной адаптированности, открытости и социальной гибкости в разных ситуациях взаимодействия и общения с окружающими взрослыми и сверстниками. Развивать у детей толерантность (терпимость к чужому образу жизни, мнению, поведению, ценностям, способность к принятию точки зрения собеседника, отличающейся от собственной).

Формировать умения включаться в совместную деятельность со сверстниками и взрослыми. Обогащать представления детей о сверстниках группы, об их отношениях: кто с кем чаще общается, больше всего играет, рисует и почему, кто с кем дружит.

Формировать интерес к труду взрослых и ценностное отношение к его результатам, включать детей в совместные с взрослыми трудовые действия. 

Создавать условия для овладения разнообразными способами и средствами общения: называть взрослого по имени и отчеству; обращаться к сверстнику по имени или названию выполняемой роли («водитель», «доктор»); использовать как речевые, так и неречевые приемы привлечения внимания другого человека к себе, своим действиям: «посмотри сюда...», «послушайте, пожалуйста...», при этом обучать навыкам успешного взаимодействия, таким как смотреть в глаза, приветливо откликаться на просьбу, слушать ответ других детей.

Воспитывать доброжелательное отношение, доверие к близким взрослым и сверстникам в разных видах совместной деятельности.

Предлагать ребенку поинтересоваться, доволен ли другой ребенок тем, какие игрушки, фломастеры, карандаши ему достались, как распределили роли, поручения, обязанности, используя для этого такие вопросы как: «Ты согласен?», «Доволен?», «Не будешь обижаться?».

Развивать и поддерживать интерес и внимание к окружающим взрослым и детям (в том числе членам своей семьи); побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке, участвовать в различных видах деятельности рядом и вместе с другими детьми, не мешая им.

Помогать ребенку усвоить правила, установленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех членов группы при получении благ; вправе на выбор партнера и на право первенства в игре.

Развивать умение обращаться с разными детьми (младшими, старшими, ровесниками, мальчиками, девочками, с детьми, имеющими особенности в развитии, новыми детьми в группе детского сада).

Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения взрослого с ребенком и детей друг с другом в разных видах детской деятельности, обеспечивать в них ребенку право выбора роли, игрушки, материалов, возможность самостоятельного принятия решений. 

Воспитывать у детей умение наблюдать, сопоставлять, сравнивать, оценивать свои и чужие поступки, выделять особенности другого человека и самого себя; подводить детей к пониманию последствий своих поступков, их влияния на эмоциональное состояние других людей.

Помогать ребенку осознать себя членом детского общества («наша группа», «мы»),  усвоить правила, установленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех членов группы при получении общих благ, таких как: участие в общем деле, пользование игрушками, предметами, материалами; в праве на обособление в игре, выборе партнера; в праве первенства на пользование игрушкой («Я первый взял эти кубики»); в праве на собственность («Это моя кукла — я из дома принесла»); объяснить необратимость закона дарения; учить прислушиваться к предложениям и советам других детей; уметь уступать.

Способствовать совместному участию мальчиков и девочек, старших и младших в сюжетно-ролевых, театрализованных и других видах игр, в выполнении заданий.

Развивать и поддерживать интерес и внимание к окружающим взрослым и детям, побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке.

Представление о нравственных нормах

Обеспечить знакомство ребенка с нормами, обычаями, правилами, регулирующими его поведение в тех или иных ситуациях и определяющими уровень его социальной компетентности. Обеспечить повсеместное включение детей в выполнение разнообразных социальных ролей.

Формировать нравственные основы чувства патриотизма, как общечеловеческой ценности - любовь к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, людям разных национальностей,  живущим в Казахстане.

Поддерживать в ребенке уважение к себе, чувство собственного достоинства; способствовать проявлению доброты, отзывчивости и других благородных качеств, всем своим видом давать ребенку понять, что взрослый готов порадоваться его успехам, посочувствовать и помочь в случае неудачи.

Художественная литература

Цель: развитие социальных навыков детей на основе усвоения  содержания фольклорных и художественных литературных произведений, анализа поступков героев.

Задачи: 

1. Учить детей правильно воспринимать содержание произведения, сочувствовать, сопереживать героям.

2. Воспитывать интерес к произведениям литературы, умение строить взаимоотношения с окружающими на основе положительных примеров из литературных источников.

Содержание:

Навыки культуры поведения

В процессе ознакомления с произведениями художественной литературы закреплять элементарные навыки вежливости, этикета и культуры поведения. Анализировать поступки литературных героев с точки зрения правильности их поведения, его соответствия нравственным нормам.

Взаимодействие с взрослыми и сверстниками
Побуждать детей распознавать связь между эмоциональным состоянием человека и причиной, вызвавшей это состояние, используя естественно возникающие в группе ситуации, а также художественную литературу, игры по сюжетам сказок, пение, рисование, различные виды театра с участием детей и взрослых, отображающие отношения и чувства людей.

Использовать художественную литературу, обсуждая с детьми особенности поведения, характерные для мальчиков (сильный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т.д.)  и девочек  (нежная, скромная, красивая, чуткая и т. д.).

Представление о нравственных нормах

Побуждать рассказывать о своем отношении к конкретному поступку литературного персонажа, оценивать его с точки зрения нравственных норм и представлений. 
Помогать  детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. Воспитывать сострадание, сочувствие к героям книги.

В процессе ознакомления с произведениями художественной литературы обогащать представления детей о людях, их эмоциональных состояниях, деловых и личностных качествах, возможностях, характере взаимоотношений; использовать с этой целью игры-драматизации по произведениям, развивать умения адекватно выражать эмоций, устанавливать контакты со сверстниками и взрослыми, добиваться взаимопонимания.

ИГРА

Цель: формирование и совершенствование социально активной индивидуальности ребенка, укрепление детских игровых объединений, развитие умения согласовывать свои действия с действиями партнеров.
Задачи:

1. Формировать положительные привычки поведения и нрав​ственные качества в совместной игровой деятельности, развивать любо​знательность и познавательные способности, совершенствовать дви​жения.
2. Развивать у каждого ребенка творческую инициативу, способ​ность самостоятельно создавать и реализовывать игровые замыс​лы, согласовывать друг с другом свои действия, вести себя в со​ответствии с сюжетом и правилами игры. 
3. Помогать созданию игровых группировок для разных игр.
4. Формировать в процессе игры доброжелательное отношение к товарищам, умение считаться с их интересами, помогать им в трудных обстоятельствах, договариваться о пользовании игро​вым материалом, справедливо решать возникающие споры.
5. Учить выполнять правила и нормы поведения в совместной игре.
6. Воспитывать бережное отношение к игрушкам и материалам, привычку самостоятельно поддерживать порядок в игрушечном хозяйстве.
7. Развивать и обогащать содержание игр детей на основе опы​та, приобретенного ими путем непосредственных наблюдений по​ложительных сторон окружающей жизни, знаний, полученных в организованной учебной деятельности. 
8. По​ощрять игры, отражающие быт семьи и детского сада, различные путешествия, труд людей, яркие события в жизни нашего общества.
Содержание:

Сюжетно-ролевые игры. 

Создавать условия для сюжетно-ролевой игры, обогащая ее содержание и диапазон сюжетов и ролей на основе расширения собственного жизненного опыта детей, их кругозора, интереса к социаль​ному миру, разнообразных знаний о нём.

Руководить формированием коллек​тива играющих детей, помогать им налаживать сотрудничество: объединяться в группки, совместно обдумывать содержание дея​тельности, распределять роли, находить способы достижения цели. Следить за тем, чтобы очень активные дети не подавляли инициативы своих товарищей, помогать робким, застенчивым входить в общую игру.

Развивать гибкость ролевого поведения, развёртывание вза​имодействия со сверстниками в игре на основе общего инте​реса к содержанию игры и личных симпатий.

Обеспечивать возможность постоянно трансформировать, изменять предметно-игровую среду.

Развивать детскую инициативу в игре, обеспечивать сво​боду детского игрового творчества и корректировать только нежелательные в воспитательном смысле повороты сюжета игры. Воспитывать дружеские отношения между играющими. 

Поддерживать индивидуальную и совместную режиссёрскую игру, в которой дети в условной форме, используя готовые фигурки, предметы-заместители, отображают события, зна​комые им из самых разных источников (сказки, фильмы, бы​товые события и т.п.).

Поощрять инициативность игрового поведения детей, про​явление собственной индивидуальности в коллективных играх.

Использовать традиционные народные игры с правилами, способствующие физическому, социальному, и этнокультурному развитию детей.

Организовывать театральные и празднично-карнавальные игры.

Игры-драматизации. 

Развивать умения старших дошкольников разыгрывать сценки по знакомым художественным произведениям детской литературы (сказки, стихотворения). Учить использовать для этого специальные атрибуты (куклы, игрушки, элементы костюмов, декораций).

Помогать дошкольникам подчиняться замыслу воспитателя-режиссё​ра, а также самостоятельно и выразительно вести свою роль в игре-драматизации.

Совершенствовать исполнительские умения.

Музыкальные игры-драматизации.
Предлагать детям игры-драматизации, ролевая палитра которых вклю​чает не только движение, но и слово, пение, игру на детских музыкальных инструментах.
Подготавливать музыкальную игру системой музыкально-двигательных этюдов.

Вести детей от коллективных к индивидуальным действиям различных персонажей.

Учить детей разбираться в особенностях персонажей игры и самостоятельно находить для них выразительные панто​мимические, мимические и интонационные характеристики; развивать творческие способности.

Развивать умение использовать в игре предметы-заместите​ли, воображаемые предметы; «входить в образ» и оставаться в нем до конца игры.

Игры со строительными материалами. 

Учить применять конструктивные умения, полученные в организованной учебной деятельности, пользоваться рисунками, фотографиями различных сооружений.
Привлекать дошкольников к коллективной постройке, учить их совместно планировать пред​стоящую работу, развивать умение предвидеть, ставить цель, до​говариваться и сообща выполнять заду​манное. 
Создавать условия для широкого использования в играх природного материала: песка, глины, воды, снег, льда. 
Подвижные игры. 

Совершенствовать сформированные у детей двигательные навыки и учить быстро выбирать наиболее эффективный способ выполнения движений; развивать координацию дви​жений в часто меняющихся игровых ситуациях.

Воспитывать дружеские чувства, выдержку и организаторские навыки,  уме​ние выполнять правила игры, по​ступать справедливо.   
Поощрять самостоятельное проведение детьми подвижных игр, способствующих совершенствованию основных движений, фор​мированию физических качеств.
Включать игры, которые позволяют знакомить дошкольников с осо​бенностями национальной культуры разных народов, их об​рядами и обычаями.

Приобщать детей к спортивным играм и играм-эстафетам.

Дидактические игры. 

Учить дошкольников самостоятельно организовывать дидактические игры, объединяясь подгруппами 2-4 человека.

Обучать умению соблюдать правила игры.

Использовать разнообразные дидактические игры, охватывающие различные виды детской деятельности и способствующие общему развитию детей.

Учитывать при выборе игры возрастные особенности детей

Воспитывать умение участвовать в совместных дидактиче​ских играх на основе общих правил взаимодействия.

ТРУД

Цель: приобщение старших дошкольников к трудовой деятельности и обеспечение их систематического участия в ней, воспитание желания и умения трудиться.

Задачи:

1. Формировать правильные на​выки дошкольников в доступных видах труда. 

2. Приучать выполнять трудовые действия, поручения старательно и аккуратно.

3. Воспитывать стремление настойчиво добиваться результатов в труде, имеющем значение для окружающих.

4. Прививать бережное отношение к материалам и предметам труда.

5. Помогать детям правильно и доброжелательно оценивать работу (свою и своих товарищей). Содействовать воспитанию дру​жеских взаимоотношений.

6. Воспитывать умение ценить и беречь свой труд, труд взрослых и товарищей.

7. Формировать навыки коллективного труда.

8. Развивать интерес и любовь к труду.

Содержание:

Самообслуживание 

Формировать навыки самообслуживания, привычку к чистоте и порядку. 

Развивать потребность следить за своим внешним видом (самостоятельно одеваться и раздеваться, правильно и аккуратно складывать одежду в шкаф, ставить на место обувь, своевременно сушить мокрые вещи). 

Учить замечать и самостоятельно устранять некоторые неполадки в своем внешнем виде.

Воспитывать чувство взаимопомощи, желание помочь сверстнику исправить непорядок в его одежде, обуви, внешнем виде.

Приучать регулярно, выполнять некоторые обязанности дома и в дошкольной организации: убирать свою постель, игрушки, книги, принадлежности для рисования, поливать растения, помогать старшим в накрывании стола и т. д.
Хозяйственно-бытовой труд
Учить старших дошкольников своевременно поддерживать порядок в группе (убирать постель после сна, собирать игрушки после игры и аккуратно ставить их на место, вместе с воспитателем ремонтировать книги и игрушки) и на участке (подметать дорожки, поливать песок в песочнице, зимой расчищать дорожки от снега).

Приучать самостоятельно и добросовестно: накрывать на стол, во время обеда раздавать третье блюдо, после еды помогать, помощнику воспитателя убрать со стола.
Обучать умению раскладывать материалы и пособия для занятий, убирать их на место по окончании, мыть кисточки, стаканы, стирать тряпочки, используемые при наклеивании и рисовании, вытирать столы после работы.
Привлекать детей к еженедельной уборке групповой ком​наты (протирать мебель  и игрушки, обмывать растения).
Труд в природе

Формировать умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать цветы, рыхлить почву, убирать сухие листочки, готовить корм обитателям живого уголка.) Приучать самостоятельно заботиться о животных и растениях живого уголка.

Привлекать детей: осенью помогать старшим в уборке участка (сгребать листья, соби​рать их в кучу), овощей с огорода детского сада, в сборе семян. 
Зимой мастерить совместно с воспитателем кормушки для птиц, убирать снег на дорожках, на площадке, сгребать снег к стволам деревьев и кустарников.
Весной сеять семена цветов и овощей, поливать посевы, наблюдать за всходами. Помогать в уборке участка.
Летом в цветнике рыхлить землю, выпалы​вать сорняки, окучивать растения, поливать их.
Собирать урожай на огороде, в саду. Во время работы В уголке природы дежурным ежедневно поливать комнатные растения; в зависимости от условий рыхлить почву, производить подкормку, участвовать в пересадке растений, производить зим​не-весенние посадки и посевы в ящиках (лук- на перо, корнепло​ды, зеленый корм для животных: овес, коноплю, салат), выращи​вать рассаду. Кормить животных в уголке природы, помогать чистить аквариум, клетки для птиц.
Научить детей во время сезонных работ правильно пользоваться лопатой, совком, граблями, лейкой.
Приучать в процессе работы наблюдать за ростом и развитием растений, устанавливать связь между правильным уходом за расте​ниями, животными и их состоянием.
Ручной труд
Воспитывать желание заниматься ручным трудом.

Приучать использовать навыки и умения, полученные в организованной учебной деятельности по конструированию и ручному труду для работы с природным материалом, бумагой и картоном. 

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр, сувениры для родителей, друзей, знакомых. В процессе труда закреплять знания о свойствах материалов.

Привлекать к изготовлению пособий для организованной учебной деятельности, ремонту книг, игрушек. Обучать умению экономно и рационально расходовать материалы.
ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ
Цель: формирование творчески активной личности, эстетических эмоций, чувств, отношений и интересов.
Задачи:

1. Формировать эстетическую восприимчивость окружающей действительности, запас эстетических образов, 
2. Развивать чувство сопричастности к государственным и общественным праздникам, развлечениям,  эмоциональную отзывчивость на них, патриотические и гражданские чувства.
Содержание:

Отмечать с детьми государственные и общенародные праздники: День Конституции, День знаний, День языков народов Казахстана, День Республики Казахстан, День Независимости, 8 Марта, Наурыз, День единства народов Казахстана, День победы, День защитника Отечества, День защиты детей, приобщать их к активному участию в них.
Расширять представления детей о государственных и общенародных праздниках.

Привлекать детей к активному участию в подготовке к празднику (убранство группы, изготовление украшений).

Развивать желание принимать активное участие в утренниках.

Учить воспринимать различные развлечения как общее привлекательное событие недели, эмоционально откликаться на различные по характеру и по настроению развлечения.

При подготовке и проведении спортивных праздников и равлечений воспитывать у старших дошкольников самостоятельность, инициативу демонстрировать свои физические навыки, полученные в организованной учебной деятельности по физкультуре.

Поощрять творческую инициативу детей в играх, развлечениях, соревнованиях.

Побуждать проявлять дружеские чувства, оказывать поддержку товарищам по команде, сопереживать успехи и неудачи своих товарищей, быть справедливыми, предупредительными друг к другу.

Активно использовать соответственно содержанию развлечений знания, умения и  навыки детей, полученные в различных видах организованной учебной деятельности.

Организовывать для детей представления кукольного, теневого театров, самостоятельные концерты, демонстрацию видеофильмов, слайдов, слушание музыки, сказок и аудиозаписи.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ПОДВИЖНЫХ ИГР
Игры с бегом: «Мысық пен торғайлар», «Ловишки», «Найди себе пару», «Лошадки», «Птички и кошка», «Самолеты», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Пустое место», «Прятки», «Байга», «Ак суйек», «Кок-пар», «Аюдың апаны».

Игры с прыжками: «Қасқыр мен қояндар», «Кто лучше прыгнет?», «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Мысық пен тышқан», «Не оставайся на полу», «С кочки на кочку», «Классы», «Маймылдар», «Торғай мен мысық», «Күміс алу», «Ақ қоян».

Игры с ползанием и лазанием: «Мысықтар мен күшіктер», «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и гусята», «Скорее до флажка», «Пожарные на ученье», «Курес».

Игры с метанием, бросанием и ловлей: «Лақтырам, қағып ал», «Допты тордан өткіз», «Лақтыр-ұстап ал», «Охотники и зайцы», «Брось за флажок», «Брось-поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку», «Попади в обруч», «Сбей кеглю», «Асықтар», «Серсо», «Ақ суйек», «Алысқа лақтыр» (Брось дальше), «Таяқ тастау» (Попади в цель).

Игры на ориентировку в пространстве: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел», «Прятки», «Ягненочек», «Өз орныңды тап», «Тығылмақ», «Тас кімде».

Игры-эстафеты: «Эстафета парами», «Перенеси мяч, не задев кегли», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

Игры в воде: «Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется», «Поезд в туннеле», «Поймай воду», «Волны на море», «Покажи пятки», «Пролезь в круг», «Невод».

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
Произведения для чтения и рассказывания

Устное народное творчество: казахские, русские пословицы, поговорки и загадки. 

Казахские народные сказки: «Мақта қыз бен мысық», «Лисица и обезьяна», «Ушко», «Джигит и волчица», «Старик и дяу», «Добрый и злой», «Джигит и мыстан», «Четыре друга», «Каражай», «Находчивый мальчик»,  «Золотоволосый Тотамбай», «Караглыш», «Меткий стрелок», «Мудрая девушка», «Аби и Таби», «Аксак-Кулан» (казахская легенда), «Будущий батыр» (притча).

Русские народные сказки: «Кот, петух и лиса», «Глупый волк», «У страха глаза велики», «Маша и медведь», «Морозко», «Лиса и журавль», «Гуси-лебеди», «Хаврошечка», «Снегурочка», «Лисичка-сестричка и серый волк», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Лиса и заяц», «Мужик и медведь», «По щучьему велению».

Сказки народов мира: «Три поросенка» (английская народная сказка), «Айога» (нанайская народная сказка), «Три сестры» (татарская народная сказка), «Пых» (белорусская народная сказка), «Не силой, а умом» (белорусская народная сказка), «Кукушка» (ненецкая народная сказка), «У солнышка в гостях» (словацкая народная сказка), «Два жадных медвежонка» (венгерская народная сказка), «Поспешишь – людей насмешишь» (польская народная сказка), «Старый кошелек» (латышская народная сказка), Ш. Перро, «Подарки феи».

Рассказы писателей Казахстана, России и других стран СНГ: Ибрая Алтынсарина «Чувство жалости сильнее боли», «Паук, муравей и ласточка», «Клочок ваты»; Жанибека Карбозина «Алыча»; Мадыхата Турежанова «Сила жизни», «Теленок», «Помощь», «Белый козленок», «Соловьи»; Дукенбая Досжанова «Ардак, сын табунщика»; Алимбетова «Солнце на ладони»; Утебая Турманжанова «Белый верблюжонок»; Константина Ушинского «Лиса Патрикеевна»; Льва Толстого «Птичка», Эдуарда Шима «Камень, Ручей, Сосулька и Солнце», «Солнечная капля»; Евгения Чарушина «Волчишко»; Виталия Бианки «Хвосты». 

Стихотворения: Музафара Алимбаева «Мои игрушки», «Привычка кота», «Уроки вежливости»; Оразакын Аскарова «Наша собака»; Кабдыкарим Идрисова «На джайляу»; Кадыр Мырзалиева «Сам»; Жараскан Абдирашева «Признание»; Ануарбек Дуйсембиева «Пропажа»; Жаркен Бодешева «Яблоко»;  Косжан Мусрепова «Упрямая кошка»; Сергея Есенина «Береза»; Сергея Баруздина «Бревно»; Расул Гамзатова «Мой дедушка»; Елены Благининой «Посидим в тишине»; Георгия Ладонщикова «Медведь проснулся»; Корнея Чуковского «Айболит и воробей».

Произведения для пересказа

Устное народное творчество: 

Казахские народные сказки: «Лисица и петух», «Лиса и журавль».

Русские народные сказки: «Репка», «Еж», «Золотое яичко», «Теремок», «Колобок», «Лиса и рак».

Рассказы писателей Казахстана, России и других стран СНГ: Мадыхата Турежанова «По заслугам», «Я его простил», «Маленький садовод»; Сафуана Шаймерденова «Инет»; Евгения Чарушина «На нашем дворе»; Льва Толстого «Два товарища», «Лев и мышь», «Отец и сыновья», «Лгун», «Ученый сын»; Константина Ушинского «Лекарство», «Сила не право», «Васька», «Не ладно скроен, да крепко спит», «Вместе тесно, а врозь скучно», «Кукушечка»; Валентина Осеева «Плохо», «Хорошее», «Лекарство»; Евгения Чарушина «Воробей»; Натальи Калининой «Про снежный колобок»; Евгения Пермяка «Для чего руки нужны»; Якова Тайц «По ягоды»; Виталия Бианки «Лис и мышонок».

Произведения для разучивания

Устное народное творчество: загадки, пословицы и поговорки, считалочки, скороговорки.

Стихотворения: Музафар Алимбаева «Приметы осени», «Не знает ли щенок об этом?», «Ослик пляшет», «Рисунки на асфальте»; Кастек Баянбаева «Юрта», «Скворечник», «Земляника»; Ануарбек Дуйсембиева «Дети земли», «На вечерней заре», «Зимняя забота», «Лето»; Кабдыкарим Идрисова, «Мой край»; Абубакир Кайранова, «Бабушка»; Кадыр Мырзалиева, «Белый камушек»; Алексея Плещеева «Осень», «Сельская песенка»; Ирины Токмаковой «Дуб»; Самуила Маршака «Песня о елке»; Ивана Сурикова «Первый снег»; Евгения Трутневой «С Новым годом!»; Ивана Никитина «Здравствуй, гостья зима!»; Ольги Высотской «Разговор с весной»; Евгения Трутневой «Мамин день»; Платона Воронько «Есть в лесу под ёлкой хата», «Пирог»; Сергея Есенина «Черемуха».

РИСОВАНИЕ: ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ЗАНЯТИЙ
Предметное рисование

«Автобус и легковая автомашина»

«Я и моя мама»

«Солдат на посту»,

«Пограничник с собакой»

«Дед Мороз», «Снегурочка» их сказочный дом, их любимые животные — олень, заяц, собака, медведь и др.; 

Средства передвижения сказочных героев — сани, машина, самолет и др.; «Дерево в снегу, без листьев»

«Казахский танец»

«Мишка делает зарядку»

«Петрушка пляшет»

«Дети занимаются физкультурой»,

«Дед Мороз возле елки»

С натуры: «Құман», «Чащи большие и маленькие», «Торсық», «Ветки тополя, мимозы» 

«Цветущее дерево»

«Кусты, деревья с распустившимися листьями»

«Покрытый цветами луг».

Декоративное рисование

«Украсим қоржын»

«Красивая чаша для кумыса»

«Салма» (занавес на дверь),

«Тостаған»

«Глиняное блюдо»

«Снежинки»

«Тымақ для дедушки»

«Сәукеле»

«Дастархан»

«Жаулық» (по мотивам декоративных тканей, с использованием элементов казахских узоров 

«Открытка к 8 Марта»
«Ткань для мамы»

«Варежка»

«Сказочные птицы» 

«Поднос»

«Праздничная скатерть»

«Украсим сырмақ»

«Украсим алаша»

«Кукла в казахской одежде»

«Роспись кебеже»

«Распишем красиво посуду»

Сюжетное рисование

«В саду созрели яблоки»

«Парк и лес осенью»

«Дождливый день»

«Сбор урожая»

«Строительство дома»

«Наши папы — шахтеры»

«Цвети земля Казахстана»

«Рыбаки Каспия»

«Отправляем ракеты в космос с Байконура»

«Праздничный салют в День Республики»

«Праздничная улица»

«Моя любимая сказка»

«Два жадных медвежонка»

«Заяц и лиса»

«Лиса, заяц и петух»

«Красная Шапочка»

«Лубяная и ледяная избушка»

«Гуси-лебеди»

«Солнечный зимний день»

«Пасмурный зимний день»

«Новогодний праздник»

«Наша нарядная елка»

«Дети гуляют зимой на участке»

«Машины на нашей улице»

«Зимний город»

«Город вечером»

«Восход (закат) в лесу (в городе, в степи)» 

«Дети делают зарядку»

«Строители строят новый дом»

«Мама (или папа) ведет ребенка в детский сад»

«Салют над городом», «Дети танцуют на празднике»

«Ледоход»

«Прилет птиц»

«Весна красна»

«Цветущий сад, луг»

«За что я люблю родную природу»

АППЛИКАЦИЯ: ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ЗАНЯТИЙ
Предметная аппликация

«Грибы»

«Осенние листья»

«Цыплята»

«Огурцы и помидоры на тарелке»

«Комнатные растения»

«Игрушки»

«Транспорт»

«Петрушка»

«Неваляшка»

«Елка, украшенная игрушками» (коллективная аппликация)

«Платье для куклы»

«Матрос с сигнальными флажками»

«Пароход»

«Сказочная избушка»

«Хлопья снега»

«Листья на дереве»

«Облака»

«Пушистые цыплята, зайчата» 

«Кувшинчик»

«Ваза с цветами»

«Сказочная птица»

«Наша новая кукла»

«Поезд»

«Пригласительный билет на первомайский праздник»

«Красивые цветы»

«Скворечник на березе»

«Шуба для Алдар Косе»

«Костюм для Тазша бала»

«Космическая ракета»

«Самолет» 

Декоративная аппликация

«Камзол для бабушки»

«Узор для сырмақ»

«Тарелки» 

«Закладка в книгу, украшенная казахским орнаментом»

«Цветы»

«Листья»

«Осенний ковер»

«Декоративный текемет»

«Цветут сады»

«Весенний ковер (цветник)»

«Праздничный хоровод»

«Красивые цветы в вазе»

«Салфетки и коврики для кукол»

«Флажки к празднику»

Сюжетная аппликация

«Игрушка (любая)»

«Блюдо с фруктами»

«Наш любимый мишка»

«Машины едут по улице»

«Праздник День Республики»

«Осень»

«Новогодний праздник»

«Парад самолетов»

«Зимний лес»

«Зима»

«Рыбки плавают в аквариуме»

«Дома на улице»

«Птицы на ветке»

«Лошади на джайляу»

«Лес»

«Космос»

«За что я люблю свою республику»

«Улица города»

«Поезд идет по Казахстану»

«Праздник дружбы народов — 1 Мая»

«Весна»

ЛЕПКА: ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ЗАНЯТИЙ
Предметная лепка

«Овощи, фрукты - дары Казахстана»

«Грибы (белый гриб, подосиновик)»

«Посуда»

«Любимая игрушка»

«Овощи (огурец, свекла, морковь)»

«Фрукты» (яблоко, груша)

«Птица»

«Уточка»

«Петух»

«Козел»

«Кукла» (по мотивам дымковской игрушки) 

«Кукла Айсулу в нарядном платье»

«Кошка села у окошка»

«Птица клюет зерно»

«Мальчик на санках»

«Зайчик»

«Наш Мишка»

«Тостаған»

«Горшочек»

«Котенок»

«Собака»

«Воробей»

«Снегирь»

«Собака со щенком»

«Петушок — золотой гребешок»

«Карлығаш в зимней шубке»

«Снегурочка»

«Дед Мороз с подарками идет к детям на праздник»

«На джайляу»

«Петрушка танцует»

«Мишки играют»

«Кошка играет с клубком»

«Белочка грызет орешки»

«Верблюд пасется»

«Зайчик с морковкой»

«Утка с утятами»

«Веселый щенок»

«Танцующая Айсулу»

«Казахский танец» коллективная лепка

«Посуда для кукол»

«Кувшинчик»

Декоративная лепка

«Кесе»

«Тостаған»

«Тегене» (чаши)

«Табақ» (блюдо)

«Торсықтар» (кувшин)

«Уточка» (по калининской игрушке)

«Дымковская кукла»

«Козел»

«Конь» (по каргопольской игрушке)

«Петушок» (по дымковской игрушке)

«Кружка с узорами»

«Тарелка»

«Миска»

«Красивый сосуд для фруктов»

«Ковер»

«Ваза для весенних цветов»

«Олень» (по мотивам дымковской игрушки)

«Сказочная птица»

«Украшение в подарок маме к 8 Марта» и др.

«Декоративная пластинка»

«Предмет, которым можно украсить групповую комнату» 

Сюжетная лепка

«Айгерим пляшет»

«Канат идет с флажком»

«Цыплята»

«Кролики»

«Зайчиха с зайчатами»

«Кошка с котятами» 

«Собака со щенятами»

«Карлығаш кормит птиц»

«Сауле гуляет с куклой»

«Куаныш играет с кошкой»

«Дети на празднике «Наурыз»

«Медведь (заяц) встретился с колобком»

«Сорока-белобока кашу варила»

«Космонавты на космодроме»

«Птицы на кормушке»

«Зоопарк»,

«Аул»

ЗНАКОМСТВО ДЕТЕЙ С ИСКУССТВОМ
Примерные произведения

Иллюстрации: С. Маршак. "Разноцветная книга", художник В. Лебедев; казахская народная сказка "Чудесная шуба", художник М. Алин; Л. Толстой "Три медведя", художник Ю. Васнецов. 

Графика: "Мальчик-жокей" Д. Досжанова, художник Ю. Мингазитинов.

Живопись: Ю. Васнецов "Иван—царевич на сером волке"; И. Шишкин "Утро; И. Репин "Стрекоза"; В. Серов "Пастух"; Ю. Гуммель "Мать героя".

МУЗЫКА: ПРЕДЛАГАЕМЫЙ РЕПЕРТУАР
Слушание музыки

«Самал», Е. Хусайнов; «Ақсақ кұлан», народный кюй; «Туған ел»,                Ә. Сәрсенбаева; «Еркем-ай», народная песня; «Жалоба», К. Орф; «Клоуны»,            Д. Кабалевский; «Пьеса», Б. Барток; «Домбыра сазы», И. Нүсіпбаева (СD-альбом «Айгөлек», вып № 2); «Туған ел», Л. Хамиди (СD-альбом «Ақ желкен», вып № 1); «Қосалқа», Ш. Дәулеткерей; обр. Л. Хамиди, «Аққу» Ыхлас Дукенова; «Қамажай», каз. нар.песня; «Караторғай» каз.нар.песня; «Кемпір қосақ», Е. Хүсайнова; «Белая березонька», И. Осокина (СD-альбом «Ақ желкен», вып №1); «Сылқылдақ», Таттимбет; «Бұл-бұл», «Әсем қоңыр» Д. Нурпеисова; «Гұлдерайым», казахская народная песня; «Вальс», К. Шілдебаева; «Неополитанская песня», П. Чайковский; «Бұл қай кезде болады?»,                        Б. Ерзакович (СD-альбом «Ақ желкен», вып №1).

Пение

Упражнения для развития голоса и слуха: «Торғай», каз. народная песня; «Качели», Е. Тиличеевой; «Көкек», Б. Аманжолова; «Ақ білек», Б. Жүсібәлиева; «Сағат», Б. Жүсібәлиева; «Василек», рус. народная музыка; «Қоғай көк», Б. Жүсібәлиева; «Колыбельная», Е. Тиличеева.

Песни: «Күз», К. Шилдебаева; «Қазақстан», С. Мухаметжанова; «Әнұран», А. Бейсеуова; «Біздің ту», А. Бейсеуова; «Бақыт жыры», К. Куатбаева; «Жасыл шырша», К. Куатбаева; «Анашым», Е. Хасангалиева; «Отаным», К. Куатбаева; «Модница» (СD- альбом «Ақ желкен», вып №1); «Балдырғандар жыры»,           Е. Хасанғалиева; «Достық», И. Нүсіпбаева; «Көктем», К. Куатбаева; «Наурыз біздің жаңа жыл», Ж. Калжанова (СD- альбом «Айгөлек»,вып №2); «Гүлдер»,      С. Байтерекова (СD- альбом «Ақ желкен», вып №1).

Музыкально-ритмические движения

Упражнения: «Марш», К. Куатбаева; «Марш», Т. Ломова; «Соревнование», К. Куатбаева; «Под яблонькой зеленой», русская нар.муз.обр. Р. Рустамова; «Казахский танец»; каз. нар. песня «Айгөлек», «Құлыншақ»,         Ж. Тұрсынбаева; «Би», Қ. Тастанова, «Полянка», Г. Фрид, «Вальс»,                    А. Бестібаева; «Сәби қуанышы», Е. Хүсайнова; «Польская народная»,                   В. Иванникова.

«Перекати-поле», муз. Н. Тлендиева; «Кішкентай сұлулар», обр.                     К. Куатбаева.

Игры и хороводы: «Кто скорее» каз. народная мелодия в обработке              Е. Андосова, «Не опоздай» рус. народная мелодия обр. М.Раухвергера; «Сақина салу» обр. Е.Брусиловского; «Көкпар» муз. К. Куатбаева; «Айгөлек» муз. Б. Кыдырбековой; «Қыс кызығы» муз. И. Нусипбаева; «Жаңа жыл келді» муз. И. Нусипбаева; «Түлкі мен қаздар», каз. народная игра; «Соқыртеке», каз. народная игра; «Жаттығу» А. Райымқұловой; «Карлығаш» А. Жубанова, «Танец» Е.Брусиловского, «Тақия тастамақ» Б. Далденбаева.

Танцы: «Полька» муз., «Кел, Билейік!» М. Алимбаева (СD-альбом «Ақ желкен», вып №1), «Танец джигитов» на мелодию «Қара жорға» постановка Ж.М. Акпаровой; «Казахский танец» на мелодию «Айгөлек», постановка              Д. Абирова; «Қазақ биі» Д. Абирова; «Сарбаздар жыры» Б. Кыдырбекова; «Лағым» К. Куатбаева; «Көңілді би» Е. Хасанғалиева; «Қара жорға», Л. Хамиди; «Парный танец» Е.Тиличеевой, «Танец с яблоневыми ветками» муз. Б. Байкадамова; «Танец с домброй», каз. народная музыка «Қыздар-ай» в обработке Б. Дальденбаева.

Игра на детских музыкальных инструментах

«Звенящий треугольник» Р. Рустамова; «Еркем-ай» каз. нар. песня; «Казахский танец» каз. нар. музыка в обработке Е Умирова; «Бозторғай»               Е. Хусайнова; «Сәулем-ай» каз. народ. музыка в обработке О. Дальдекбаева; «Жеребенок» Т. Абдукадырова; «Лиса» рус. нар. прибаутка; «Қурай»                    Е. Хусайнова; «Батыр ұшқыш» Е. Хусайнова; «Илигай» каз. нар. музыка в обработке Б. Дальденбаева, «Сорока-сорока» р. н. м.; «Ақ қала» Б.Дәлденбаева.

МУЗЫКАЛЬНО–ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ
Музыкально–дидактические игры для развития звуковысотного слуха:
Менің балаларым қайда?               Где мои детки?

Сылдырмақ                                      Бубенчики 

Аю мен құс                                      Медведь и птичка

Музыкалық лото                             Музыкальное лото

Кұстар мен балапандар                  Птицы и птенчики

Тауықтар                                         Курицы

Игры для развития чувства ритма

Біздің саяхат                                     Наше путешествие

Ұзын және қысқа дыбыстар            Долгие и короткие звуки

Әнді орналастыру                            Выложи мелодию

Көңілді үрлегім                                Веселые дудочки 

Кім қалай жүреді                              Кто как идет

Игры для развития диатонического слуха

Қатты және ақырын ән                    Громкая и тихая музыка

Қатты – ақырын                               Громко и тихо 

Игры для развития тембрового слуха

Музыкалық жұмбақтар                   Музыкальные загадки

Музыкалық үй                                  Музыкальный домик

Бауырсақ                                           Колобок 

Игры для развития памяти и слуха

Ойланда, шеш                                   Подумай, отгадай

Әнді тыңдау                                     Слушаем музыку

Қөңілді күйтабақ                             Веселая пластинка

Игры на различие музыкальных образов, воображения и творческих способностей:
Үш көңіл – күй                                 Три настроения

Үш би                                                Три танца

Музыкалық жанұя                            Музыкальная семья

Теңіз –көгілдір мұхит                      Океан – синее море 

Музыкалық кеме                              Музыкальный кораблик

Көңілді матрешкалар                       Веселые матрешки

Музыка не жайында айтады?         О чем рассказала музыка?  

Мұқият тыңда                                  Слушай внимательно



